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                                                  เรื่องทั่วไปของแมว
แมวมีชื่อเรียกเป็นภาษาลาตินว่า Fails Catus หรือ Felis domestica ซึ่งชื่อนี้ก็คือชื่อวิทยาศาสตร์ของแมวนั่นเอง ชื่อทั้งสองนี้เรียกใช้กันมาตั้งแต่ เมื่อปี ค.ศ.1758 สำหรับ ชื่อสามัญในภาษาอังกฤษก็เรียกว่า Cats หรือ Dormestic cats หรือ House cats อยู่ในตระกูล Family Felidae อันดับ Order Carmivora ชั้น Class Mammalia ไฟลัม Phylum Chordata อาณาจักร Kingdom Animalia 

สำหรับทางวิชาสาขาสิ่งมีชีวิตโบราณ ได้มีการตั้งชื่อให้ว่า Miacis แมวตระกูล นี้มีเกิดมาแล้วกว่า 50 ล้านปี และมีการวิวัฒนาการโดยมีสัตว์ลักษณะคล้ายแมว เรียกว่า Dinistis มีขึ้นมาเป็นระยะเวลามากกว่า 10 ล้านปี มีขนาดของลำตัวและรูปร่างเท่ากับแมวป่าดูเหมือนผันของสุนัข ซึ่งแมวในยุคสมัยหนึ่งล้านปีก่อนยุคที่มนุษย์เพิ่งจะเกิด ขึ้นบนโลก ได้รับวิวัฒนาการมาจาก Dinistis มีฟันเหมือนพวกสุนัขและเสือ แต่ปัจจุบันสัตว์ชนิดนี้ได้สูญพันธุ์ไป[image: image81.jpg]


แล้ว ต้นตระกูลของแมวแยกมาจากเสือไซบีเรียน ที่มีช่วงลำตัวนับตั้งแต่บริเวณจมูกมาถึงปลายหางยาวประมาณ 4เมตร หรือมากกว่า 13 ฟุต ผิวลำตัวบายดอกมีจุดสีน้ำตาลทึบ สำหรับแมวที่มีต้นตระกูลอยู่ในประเทศอินเดียและศรีลังกามีช่วงลำตัวยาวมากกว่า 60 เซนติเมตร หรือ 2 ฟุต ได้มีการรวบรวมสายพันธุ์แมวไว้ทั้งหมดไว้ถึง 36 ชนิด โดยจัดแมวทั้งหมดไว้ตระกูลเดียวกันกับ สิงโตและเสือดาว 

สำหรับแมวบ้านพันธุ์ต่างๆที่เลี้ยงกันอยู่ทุกวันนี้ถือเป็นแมวชนิดเดียวกันหมดโดยมีความ สำพันธ์ไกล้ชิดกับแมวป่า อันเป็นสายพันธุ์ ดั่งเดิมเก่าแก่ของโลก                                                                                                 
:: แมวไทย ::
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ทั้งๆที่ได้ชื่อว่าเป็นแมวไทยแต่คนไทยน้อยคนที่รู้จักว่าแมวไทยพันธุ์แท้นั้นมีลักษณะรูปร่างหน้าตาเป็นอย่างไร แมวที่รู้จักพบเห็นกันทั่ว ๆ ไป อาทิ ลายเสือบ้าง แต้มขาวดำบ้าง หรือพวกตาสีเหลืองตัวค่อนข้างใหญ่ เหล่านี้ ไม่ใช่แมวไทย ส่วนใหญ่เชื่อกันว่าเป็นแมวจีนหรือแมวจากที่อื่นติดเรือมาในการค้าขายสมัยโบราณ ทว่าแมวไทยพันธุ์แท้นั้นกลับไปมีชื่อเสียงโด่งดังและได้รับความนิยมเลี้ยงกันมากในต่างประเทศมากกว่า ในเมืองไทยถิ่นกำเนิดของมันเองเสียอีกทั้งได้รับการยกย่องจากทั่วโลกว่าเป็นพันธุ์อินเลิศพันธุ์หนึ่งในโลก และมีความประหลายมหัศจรรย์ยิ่งกว่าแมวใด ๆ เมื่อปี พ.ศ. 2427 ชาวอังกฤษชื่อนายโอเวน กูลด์ (Owen Gould) กงสุลอังกฤษประจำกรุงเทพ ฯ ได้นำแมวไทยตัวผู้และตัวเมียคู่หนึ่งจาก ประเทศไทยไปฝากน้องสาวที่อังกฤษ อีกหนึ่งปีต่อมาแมวคู่นี้ถูกส่งเข้าประกวดในงานประกวดแมวที่ The Crystal Palace กรุงลอนดอน ผลปรากฏว่าได้ที่หนึ่ง ทำให้ชาวอังกฤษพากันตื่นเต้นเลี้ยงแมวไทย กันมากขึ้นจนถึงขั้นตั้งเป็นสโมสรแมวไทยเมื่อปี พ.ศ. 2443 มีชื่อว่าThe Siamese Cat Clubs 
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ต่อมา ในปี พ.ศ. 2471 ก็มีการตั้งสมาคมแมวไทยแห่งจักรวรรดิอังกฤษ หรือ The Siamese Cat Society of the British Empire ขึ้นอีกสามคมหนึ่งแมวไทยที่นายโอเวน กูลด์ นำไปจากเมืองไทยนั้น มีแต้มสีครั่งหรือ สีน้ำตาลไหม้ที่บริเวณหน้า หูสองข้าง เท้าทั้งสี่ หางและอวัยวะเพศทั้งตัวผู้และตัวเมีย รวมเก้าแห่ง นับเป็น แต้มสีที่อยู่ในตำแหน่งอันเหมาะเจาะจนเหลือเชื่อ แตกต่างจากแมวพันธุ์อื่นที่มักมีแต้มสีเลอะเทอะไม่เรียบร้อย และเมื่อนำแมวไทยไปผสมกับแมวพันธุ์อื่น ก็ได้แต้มสีตามร่างกายตามตำแหน่งเดียวกันเสมอแต่รูปร่างจะไม่ สง่างามเท่าและอุปนิสัยจะไม่ตกทอดไปยังแมวลูกผสมด้วย นอกจากความประหลาดในเรื่องแต้มสีนี้แล้ว รูปร่างของมันก็น่ารักไม่ใหญ่เทอะทะเกินไป มีความงามสง่า และมีขนสั้นแน่น อ่อนนุ่มไปทั้งเรือนร่าง ทั้งยังมีนัยน์ตาสีฟ้าสดใสลึกซึ้งเหมือนกับตาฝรั่งซึ่งแมวอื่นไม่มี แมวไทยชนิดนี้เป็นแมวไทยพันธุ์แรกที่ฝรั่ง รู้จัก จึงมักเรียกกันทั่วไปว่า Siamese Cat หรือ Seal Point (แมวแต้มสีครั่ง) ส่วนในสมุดข่อยโบราณของไทยให้ชื่อแมวไทยลักษณะนี้ว่า "วิเชียรมาศ" พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ทรงเป็นผู้มอบแมววิเชียรมาศนี้ให้กับนายโอเวน กูลด์ และต่อมาทรงเห็นว่าแมวไทยเป็นสัญลักษณ์ ที่สามารถทำให้ประเทศทั่วโลกรู้จักประเทศไทยดีขึ้น จึงได้พระราชทานแมวไทยให้กับประเทศเพื่อนบ้านหลาย ประเทศ เช่น อเมริกา ในปี พ.ศ. 2433 จากผลงานของพระองค์ทำให้แมวไทยและประเทศมีชื่อเสียงไปทั่วโลก 

ในสมัยนั้นคุณสมบัติสำคัญอีกประการหนึ่งที่ทำให้แมวไทยเหนือกว่าแมวอื่นใดในโลกก็คือ อุปนิสัยของแมวไทย แมวไทยมีความฉลาด รักบ้าน รักเจ้าของ มีความเป็นตัวของตัวเอง รู้จักคิด รู้จักประจบ และที่ฝรั่งยกย่อง แมวไทยมากที่สุดก็คือ ความรักอิสรภาพของตัวเองเป็นชีวิตจิตใจ อิสระที่จะไปไหนก็ได้ตามใจชอบ อิสระที่ดื่ม และกินเมื่อมันกระหายหรือหิว อิสระเสรีภาพเป็นสิ่งที่แมวไทยถือเป็นบุคลิกประจำตัว และด้วยสิ่งนี้เองที่ทำให้แมวไทย เป็นสัตว์เลี้ยงที่น่ารักมากที่สุดในโลกแมวไทยจึงเป็นแมวที่ต้องเลี้ยงอย่างเป็นเพื่อน มันจะอยู่เฉพาะกับเจ้าของที่ให้ความรักให้ความเป็นเพื่อนกับมัน[image: image84.jpg]


เท่านั้น 

เป็นที่น่าประหลาดว่าการ ผสมพันธุ์ระหว่างแมวไทยกับแมวต่างชาตินั้น แม้ว่าจะได้แมวลักษณะรูปร่างหรือสีแบบแมวไทย แต่จะไม่ได้อุปนิสัย ของแมวไทยไปด้วย นอกจากจะผสมระหว่างแมวไทยด้วยกันจึงจะคงอุปนิสัย สีสัน รูปร่างต่าง ๆ ไว้ได้ อย่างครบถ้วนอันที่จริงแล้วแมวไทยมิใช่จะมีแต่เพียงแมววิเชียรมาศ ตามหลักฐานในสมุดข่อยโบราณได้ กล่าวถึงแมวไทยไว้ถึง 23 ชนิด เป็นแมวดี (แมวให้คุณ) 17 ชนิด และแมวร้าย (แมวให้โทษ) 6 ชนิด ซึ่งในปัจจุบันนี้แมวให้คุณ ซึ่งเป็นแมวไทยพันธุ์โบราณแท้ ๆ นั้น ได้สูญพันธุ์ไปแล้วถึง 13 ชนิด เหลือ ให้คนรุ่นเราได้ชื่นชมเพียง 4 ชนิดเท่านั้น 

สุขภาพแมว
:: สุขภาพโดยรวมของแมว ::
วัคซีนสามารถช่วยป้องกันแมวจากโรคติดเชื้อได้ แต่ท่านไม่ควรจะละเลยปัจจัยอื่นที่สำคัญพอ ๆ กัน ในการทำให้แมวของท่านมีสุขภาพดี ได้แก่ เรื่องอาหาร และการควบคุมพยาธิ สัตวแพทย์จะเป็นผู้ช่วยเหลือให้ท่านมั่นใจว่าท่านได้ให้การเลี้ยงดู และป้องกันอย่างดีที่สุดแก่แมวที่ท่านรัก และให้ข้อมูลต่าง ๆ เพื่อช่วยให้แมวของท่านมีสุขภาพดี และยืนยาว โปรดระลึกไว้เสมอว่า แนวทางการป้องกันโรคเหล่านี้ในแมว ก็คือการนำแมวไปฉีดวัคซีนซึ่งได้ผลมากกว่า 90 % โอกาสจะเกิดโรคจะลดน้อยลงเหลือเพียง 5 - 10 % หรือถ้าเกิดโรคก็จะไม่รุนแรงมากนัก แมวต้องพึ่งพาท่าน ท่านเป็นผู้เดียวที่สามารถให้การดูแลอย่างดีที่สุดแก่เขา โปรดพาเขาไปพบสัตวแพทย์ อย่างสม่ำเสมอ 
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:: วัคซีนทำงานได้อย่างไร ::
การฉีดวัคซีนจะช่วยในการป้องกันโรคแต่ไม่ได้ช่วยในการรักษา ในวัคซีนจะประกอบด้วยเชื้อไวรัสหรือแบคทีเรียที่มีการเปลี่ยนแปลง จนไม่สามารถก่อโรคได้ เมื่อแมวได้รับวัคซีน ระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายจะผลิตสารที่เรียกว่าภูมิคุ้มกัน ( antibody ) ซึ่งจะมีหน้าที่ต่อต้านเชื้อไวรัสหรือแบคทีเรียที่ก่อโรคขึ้นเมื่อแมวสัมผัสกับโรคนั้นในเวลาต่อมา ภูมิคุ้มกันเหล่านี้ จะทำลายเชื้อที่ก่อโรคอย่างรวดเร็ว ความสามารถในการป้องกันโรคด้วยการฉีดวัคซีนกระตุ้นเป็นประจำทุกปีและมีการตรวจสุขภาพแมวอย่างสม่ำเสมอ 

:: ทำไมลูกแมวจึงจำเป็นต้องฉีดวัคซีนหลายเข็ม:: 
ลูกแมวที่ยังไม่ได้หย่านมจะได้รับภูมิคุ้มกันจากน้ำนมแม่ที่ช่วยปกป้องลูกแมวจากโรคภัยต่าง ๆ ในช่วงเดือน แรก ๆ ของชีวิตแต่ภูมิคุ้มกันจากแม่เหล่านี้จะรบกวนการฉีดวัคซีน ทำให้วัคซีนไม่ได้ผลดี อย่างไรก็ตามภูมิคุ้มกันจากแม่จะค่อย ๆ ลดลงในช่วง 2 - 3 เดือนแรก ดังนั้นจึงจำเป็นต้องฉีดวัคซีนให้ลูกแมว 2 - 3 ครั้ง ในช่วงอายุ 6 - 16 สัปดาห์ เนื่องจากถ้าภูมิคุ้มกันจากแม่รบกวนการทำวัคซีนเข็มแรก วัคซีนเข็มต่อ ๆ มาจะช่วยกระตุ้นให้ร่างกายลูกแมวผลิตภูมิคุ้มกันตัวเองต่อโรคนั้น ๆ ได้ 

 โรคของแมวและวัคซีน
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:: โรคของแมวที่ต้องฉีดวัคซีน ::
แมวเหมียว เป็นสัตว์ที่รักอิสระ มีนิสัยชอบท่องเที่ยว ซึ่งวิถีชีวิตแบบนี้ อาจนำเจ้าเหมียวให้ไปสัมผัสกับสัตว์อื่นๆ ทำให้มีโอกาสติดโรคต่างๆ เพิ่มขึ้นตามไปด้วย มีโรคต่างๆ หลายชนิดที่เมื่อแมวเป็นแล้วมักจะถึงแก่เสียชีวิต ได้แก่โรคมะเร็งเม็ดเลือด ( Feline Leukemia) โรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบชนิดติดเชื้อ (Feline Infectious Peritonitis)และโรคพิษสุนัขบ้า ( Rabies ) โรคไข้หัดแมว ( Feline Distemper ) โรคระบบทางเดินหายใจในแมว (Feline Respiratory Disease ) ส่วนโรคอื่นๆก็อาจเป็นอันตรายกับลูกแมว หรือทำให้แมวโตเต็มวัยมีสุขภาพถดถอยได้ 
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ยังนับว่าเป็นโชคดีที่มีวัคซีนเพื่อป้องกันโรคสำคัญๆในแมว วัคซีนจะช่วยปกป้องแมว จากเชื้อไวรัสและแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคต่างๆ การป้องกันจะเป็นหลักประกันว่า ท่าได้ให้คุณภาพชีวิตที่ดีที่สุดให้กับแมว ของท่านและเสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่า การรักษาเมื่อแมวเป็นโรคนั้น การฉีดวัคซีนให้แมวเป็นวิธีที่ดีที่สุด และราคาถูกที่สุดในการป้องกันโรคต่างๆถ้าท่านเลี้ยงแมวโดยไม่รับการฉีดวัคซีนตามโปรแกรม แมวของท่านอาจล้มป่วยด้วยโรคที่ร้ายแรง อาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ โปรดปรึกษาสัตวแพทย์ ถึงการฉีดวัคซีนเพื่อป้องกันโรคติดต่อในแมว 
:: โรคมะเร็งของเม็ดเลือดในแมว ( Feline Leukemia ) ::
โรคลิวคีเมียของแมวเกิดจากเชื้อไวรัส FeLV ซึ่งจะทำลายเซลล์ในระบบการสร้างภูมิคุ้มกันของแมวทำให้แมวไม่สามารถต่อสู้กับการติดเชื้ออื่น ๆ เช่นปอดอักเสบ นอกจากนี้ไวรัสตัวนี้ยังสามารถก่อให้เกิดมะเร็งในประชากรแมวบางส่วนได้ เช่น มะเร็งเม็ดเลือดและมะเร็งต่อมน้ำเหลือง เมื่อมีการติดเชื้อไวรัส FeLV แมวบางตัวสามารถกำจัดเชื้อตัวนี้ไปได้และหายจากโรคนี้ แต่ถ้ามีการติเชื้ออย่างถาวรแมวจะเสียชีวิตได้ แมวที่มีสุขภาพอ่อนแออย่างต่อเนื่องหรือเจ็บป่วยจากการติดเชื้อหรือมีไข้ อาจจะเป็นโรคนี้ได้ ปัจจุบันนี้คุณสามารถป้องกันแมวของคุณจากการติดเชื้อโดยฉีดวัคซีนป้องกันโรคมะเร็งของเม็ดเลือดในแมวสอบถามสัตวแพทย์ของท่านเกี่ยวกับโปรแกรมการป้องกันเพื่อสุขภาพที่ดี การฉีดวัคซีนจะเริ่มต้นด้วยการฉีดวัคซีนนี้ 2 เข็ม ห่างกัน 3 สัปดาห์   หลังจากนั้นฉีดซ้ำทุกปี                                                                                                                                     
:: โรคพิษสุนัขบ้า ( Rabies ) ::
โรคนี้เป็นโรคของสัตว์สู่คนที่อันตรายที่สุดและสามารถเกิดขึ้นกับสัตว์เลือดอุ่นทุกชนิด ( สุนัข แมว ปศุสัตว์ สัตว์ป่า ) จึงจำเป็นต้องแดวัคซีนให้กับสัตว์เลี้ยงของท่านทุกตัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งแมวที่มีนิสัยชอบท่องเที่ยวและไม่อยู่ติดบ้าน โรคพิษสุนัขบ้านี้เกิดจากไวรัส ที่ทำลายเนื้อเยื่อระบบประสาท โดยมีระยะฟักตัวของโรคตั้งแต่ 10 วันจนถึงหลาย ๆ เดือน  สัตว์ที่ติดเชื้อนี้อาจจะหลีกเลี่ยงการพบปะผู้คน บางตัวอาจแสดงอาการก้าวร้าวผิดปกติ และทำร้ายคน หรือสัตว์เลี้ยงอื่น ๆ เมื่อสัตว์แสดงอาการของโรคแล้วจะจบลงด้วยการเสียชีวิตเสมอ เชื้อไวรัสนี้สามารถแพร่กระจายโดยการกัดหรือสัมผัสน้ำลายของสัตว์ที่ติดเชื้อนี้ ดังนั้นเมื่อแมวที่ไม่ได้รับการฉีดวัคซีนไปต่อสู้กับสัตว์ที่ติดเชื้อนี้ หรือแผลจากการต่อสู้ ให้สงสัยไว้ก่อนว่ามีการติดเชื้อโรคนี้ ควรฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับแมวเมื่อมีอายุ 12 สัปดาห์ขึ้นไปและฉีดกระตุ้นซ้ำ  ตามคำแนะนำของสัตวแพทย์ 
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:: โรคไข้หัดแมว ( Feline Distemper ) ::
โรคนี้เรียกอีกชื่อหนึ่งว่าโรคลำไส้อักเสบติดเชื้อไวรัสในแมว (Feline Penleukopenia )เป็นโรคที่พบได้ทั่วไปและเกิดในแมวทุกอายุ แมวทุกตัวควรฉีดวัคซีนป้องกันโรคนี้ เนื่องจากไม่สามารถระวังไม่ให้แมวสัมผัสกับเชื้อโรคนี้ได้ โดยเชื้อนี้จะมีผลกับอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ทำให้เกิดอาการไข้ เบื่ออาหาร อาเจียน ท้องเสีย แสดงสภาวะขาดน้ำ อ่อนเพลีย ตัวสั่นและเดินไม่ตรง แมวอาจตายภายในหนึ่งสัปดาห์ ลูกแมวที่เป็นโรคนี้ 3 ใน 4 ตัว จะตาย แมวที่มีอายุเมื่อเป็นโรคนี้ จะมีอัตราการตาย 50 % ดังนั้นควรฉีดวัคซีนให้แมวเพื่อป้องกันโรคนี้ในลูกแมวอายุน้อยกว่า 12 สัปดาห์ควรฉีดวัคซีนนี้ 2 - 3 ครั้ง ห่างกัน 2 - 3 สัปดาห์ 

:: โรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบชนิดติดเชื้อในแมว (Feline Infection Peritonitis) ::
เกิดจากเชื้อไวรัส ถึงแม้ความเสี่ยงของการติดโรคนี้จะต่ำ แต่แมวที่เป็นโรคนี้จะเสียชีวิตเสมอภายใน 6 เดือนหลังจากเกิดโรค แมวจะมีช่องท้องขยายใหญ่ เนื่องจากมีของเหลวสะสมอยู่ มีไข้ น้ำหนักลด    และตาเจ็บ                                                                                                              
:: โรคระบบทางเดินหายใจในแมว (Feline Respiratory Disease ) ::
โรคระบบทางเดินหายใจมักจะแพร่กระจายจากแมวตัวหนึ่งไปอีกตัวหนึ่งได้ง่าย โดยละอองที่ฟุ้งกระจายเมื่อแมวไอ หรือ จาม ลูกแมวที่ป่วยด้วยโรคนี้อาจเสียชีวิตได้ โดยเฉพาะถ้าเป็นปอดอักเสบ แมวที่ป่วยมักมีน้ำมูก น้ำตาไหล จมูกและปากมีแผล ตาอักเสบ มีไข้ โรคนี้มักมีสาเหตุมาจากเชื้อไวรัสที่เรียกว่า Feline rhinotracheitis และ Feline calicivirus ในกรณีของ Rhinotracheitis จะมีความรุนแรงกว่าและอาจทำให้แมวที่ตั้งท้องเกิดการแท้งได้ แมวควรไดรับการฉีดวัคซีน ซึ่งจะป้องกันโรคจากไวรัสทั้ง 2 ชนิดนี้ได้ 

:: ควรฉีดวัคซีนชนิดใดให้กับแมว ::
มีวัคซีนป้องกันโรคให้แมวอยู่หลายชนิด ซึ่งโปรแกรมการทำวัคซีนจะมีการปรับเปลี่ยนเพื่อให้ตรงกับความต้องการของตัวสัตว์มีปัจจัยบางอย่างที่สัตวแพทย์ใช้พิจารณา ก่อนที่จะเริ่มทำวัคซีนให้กับแมว 
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สุขภาพโดยรวม สัตว์ที่มีสภาวะขาดอาหาร หรือป่วย หรือกำลังให้ยาบางอย่างอยู่ อาจไม่ตอบสนองต่อการทำวัคซีน ดังนั้นจึงต้องตรวจสุขภาพก่อนทำวัคซีน 

· ความเสี่ยงต่อการสัมผัสโรค วัคซีนป้องกันโรคบางอย่างอาจไม่จำเป็นต้องฉีด ถ้าความเสี่ยงต่อการติดโรคนี้มีน้อย 

· อายุแมววัคซีนส่วนใหญ่ประสิทธิภาพดี เมื่อให้กับลูก  แมวที่หย่านมแล้ว เนื่องจากภูมิคุ้มกันจากแม่อาจไปลบล้างการทำงานของวัคซีนได้ 

· สัตว์ที่มีพยาธิ ( เช่นพยาธิลำไส้หรือหมัด ) หรือมีการติดเชื้อ อาจไม่ตอบสนองความต่อการทำวัคซีนได้ สัตวแพทย์จะเป็นผู้แนะนำโปรแกรมวัคซีนที่เหมาะสมและช่วยให้แมวของท่านมีสุขภาพดีขึ้น 

:: การตัดสินใจทำวัคซีน ::
นอกจากโรคไข้หัดแมว และโรคระบบทางเดินหายใจ ที่มีอัตราการป่วยและตายค่อนข้างสูง โรคติดเชื้ออื่น ๆ ในแมวที่ได้รับการฉีดวัคซีนจะมีอัตราต่ำ เช่น โรคพิษสุนัขบ้า < 1 % โรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบชนิดติดเชื้อ น้อยกว่า 1 % และโรคมะเร็งของเม็ดเลือด น้อยกว่า 3% แต่โรคเหล่านี้ในแมวขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่างรวมถึงสถานะของแมวที่ท่านเลี้ยง อยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีความเสี่ยงต่อการติดโรคสูงขึ้น สัตวแพทย์สามารถแนะนำและให้คำปรึกษากับท่านได้ 

อาหารแมว
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:: อาหารลูกแมว ::
ควรให้ลูกแมวอยู่กินนมแม่ไปตลอดจนกว่าจะหย่านมไปเอง ไม่ควรให้ลูกแมวหย่านมเมื่ออายุต่ำกว่า 45 วัน เพราะจะทำให้สุขภาพของแมวไม่สมบูรณ์ในภายหลังได้ อย่างไรก็ตามหลังจากหย่านมยังเป็นอาหารที่สำคัญและจำเป็นต่อลูกแมวอยู่จนกว่าอายุจะเลยเก้าเดือนไปแล้ว อาหารอย่างอื่นจึงจะสำคัญและจำเป็นกว่า แต่ควรให้แมวกินนมวันละครั้งหรือเป็นครั้งคราว และต้องคอยสังเกตว่าแมวมีอาการท้องร่วงท้องเสียจากการกินนมหรือไม่ ถ้ามีควรงด ลูกแมวอายุประมาณ 3 เดือนควรตั้งต้นให้กินอาหารเนื้อได้แล้ว แต่ควรเป็นเนื้อที่สับละเอียดและให้เพียงเล็กน้อย ลูกแมวอายุ 5 ถึง 7 อาทิตย์แล้วแม่แมวให้นมลูกควรจัดให้กินวันละ 4 มื้อ พออายุ 7 ถึง 12 อาทิตย์ลดลงเหลือ 3 มื้อ ถ้าลูกแมวกำพร้าโดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ยังไม่หย่านม ต้องการการดูแลอย่างใกล้ชิด หากไม่สามารถนำไปให้กินนมแม่แมวตัวอื่นได้ก็ต้องชงนมให้กินแทนนมแม่ ซึ่งควรระวังเกี่ยวกับความสะอาดและคุณภาพของนมเป็นสิ่งสำคัญ เพราะอาจทำให้ลูกแมวเกิดติดเชื้อจากนมที่สกปรกนมบูด ทำให้ท้องร่วงถึงตายได้ นมที่ใช้เลี้ยงลูกแมวกำพร้าอาจใช้นมผงเลี้ยงทารก นมวัวสด หรือนมสดยู.เอช.ที ผสมน้ำและวิตามิน นำมาอุ่นอุณหภูมิประมาณ 98-100 องศาฟาเรนไฮท์ หรือ อังพออุ่นมือจับได้กรอกใส่ขวดยางป้อนลูกแมว 

:: อาหารแมวโต ::
ลูกแมวที่กำลังโตหรือหย่านมแล้วผู้เลี้ยงสามารถจัดอาหารให้กินน้อยลงได้ คือให้วันละ 3 มื้อเท่า ๆ กับคนและเมื่อโตเต็มที่เป็นแมวหนุ่มที่อาจลดจำนวนอาหารเหลือเพียง 2 มื้อ คือเช้าและเย็นก็พอ ที่สำคัญคือควรฝึกให้แมวกินอาหารเป็นเวลา ไม่ควรทิ้งอาหารไว้ในจานให้แมวกินตลอดทั้งวัน เพราะเป็นการเสียนิสัย อาหารอาจมีแมลงวันตอมนำเชื้อโรคมาให้ หรืออาหารบูดเสีย ทำให้แมวท้องร่วงได้ 

:: อาหารแมวท้อง ::
อาหารที่ใช้เลี้ยงแมวกำลังตั้งท้องนั้นจะต้องมีคุณภาพสูง โปรตีนมาก ไขมันน้อย ขนาดและปริมาณที่ใช้ใน 5 ถึง 6 อาทิตย์แรกของการตั้งท้องพอ ๆ กับใช้เลี้ยงดูแมวโตเต็มวัยประจำวัน แต่จะเพิ่มปริมาณอาหารให้มากขึ้นตามน้ำหนักตัวแมวในระยะ 3 อาทิตย์สุดท้ายก่อนคลอด คือเพิ่มอาหารให้ปริมาณ 10 ถึง 20 เปอร์เซ็นต์ ก่อนคลอด 1 ถึง 2 วัน แม่แมวบางตัวมักไม่ค่อยกินอาหารหรือไม่กินเลยเพราะมัวตั้งหน้าตั้งตาหาสถานที่หรือกังวลอยู่กับลังคลอด โดยเฉพาะอย่างยิ่งแม่แมวสาวท้องแรกแต่ถือเป็นเรื่องปกติ หลังคลอดลูกแล้วก็จะกินอาหารเอง ข้อพึงระวังคืออย่าขุนจนแมวอ้วนเกินไปทำให้คลอดลำบาก หรือคุมอาหารเสียจนผอมไปไม่มีแรงเบ่งในการคลอด หลังจากคลอดแล้ว แม่แมวก็กลายเป็นแมวแม่ลูกอ่อน ซึ่งอาหารที่ใช้เลี้ยงแมวในช่วงนี้ไม่ได้ให้เฉพาะแต่แม่เท่านั้น มันต้องถ่ายทอดไปยังลูกแมวด้วยโดยการเปลี่ยนเป็นน้ำนม ฉะนั้นปริมาณอาหารที่แม่แมวกินจะต้องมีปริมาณเพียงพอเหมือนช่วงตั้งท้อง 

:: อาหารแมวแก่ ::
แมวแก่แมวสูงอายุ ร่างกายย่อมต้องการพลังงานน้อยลงจึงไม่ต้องการอาหารมากนัก เพราะถ้ากินมากก็รังแต่ละทำให้มีน้ำหนักตัวมากหรืออ้วนเกินไป ซึ่งควรให้อาหารน้อยลง โดยหลักการแล้วอาหารสำหรับแมวแก่ต้องย่อยง่าย วิตามิน เนื้อที่ไม่มีพังผืด อาหารที่ไม่มีไขมันหรือน้ำตาลที่จะทำให้อ้วน พวกแป้ง วิตามิน รวมทั้งแร่ธาตุต่าง ๆ เพื่อบำรุงร่างกายปริมาณที่ให้ก็ไม่ควรมากเกินไป เพราะแมววัยนี้แล้วไม่กกระฉับกระเฉง การวิ่งเล่นออกกำลังกายย่อมน้อยลงตามอายุ กินกินนอนนอนไม่ได้ใช้พลังงานมากนัก ระบบย่อยอาหารและขับถ่ายเริ่มหย่อนประสิทธิภาพ ฉะนั้นอาหารที่กินเข้าไปมาก ๆ นอกจากจะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์แล้วยังทำให้เกิดโทษ เช่น แน่นท้องและท้องอืดได้ 
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:: ชนิดของอาหาร ::
การเลี้ยงแมวตามบ้านคนส่วนใหญ่ ซึ่งเจ้าของมีฐานะความเป็นอยู่แบบไทย ๆ ทำให้แมวเป็นสัตว์ที่กินง่าย เจ้าของแมวส่วนมากมักเลี้ยงแมวด้วยอาหารในครัว อาจเป็นปลาคลุกกับข้าว หรือไข่ต้มหรือน้ำแกงจืด ซึ่งแมวก็อยู่ได้ แต่ถ้าเลี้ยงกันดีเป็นพิเศษหรือเข้าอกเข้าใจแมว อาจมีการเสริมอาหารประเภทเนื้อ นม เสริมให้กิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเจ้าของที่มีฐานะดีหรือเลี้ยงแมวตามหลักการ อาหารการกินก็เปลี่ยนไปเป็นอาหารคุณภาพ ซึ่งก็เป็นผลดีแก่ตัวแมวและเจ้าของดังที่ได้กล่าวมาแล้ว สำหรับชนิดของอาหารแมวนั้น สามารถแบ่งออกได้ 3-4 ประเภท ไม่ว่าจะเป็นอาหารที่เราซื้อหามาปรุงเอง อาหารสำเร็จหรืออาหารสำเร็จรูป ซึ่งอาหารเหล่านี้ก็แตกต่างกันไปในแง่ของรสชาติ คุณภาพ ราคาและคุณค่าของอาหาร ผู้เลี้ยงสามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม 
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:: อาหารปรุงเอง ::
การปรุงอาหารขึ้นเองสำหรับให้แมวกินตามบ้านเป็นเรื่องปกติสำหรับการเลี้ยวแมวทั่ว ๆ ไป แต่ถ้าต้องการให้อาหารถูกส่วนถูกกับความต้องการของแมวโดยซื้อมาปรุงให้ตามสูตร ต้องเข้าใจถึงหลักโภชนาการมาก่อนจึงทำได้เพราะเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยุ่งยากและค่อนข้างละเอียด เราะต้องคำนวณทั้งอัตราส่วนและปริมาณของสารอาหารที่เหมาะสมตรงตามความต้องการของแมวในแต่ละวัย นอกจากนี้อาหารที่ปรุงเองก็ยังมีรสชาติไม่แน่นอน เช่น เค็มหรือหวาน รสชาติอาจไม่ถูกปากแมว อาจจะมีไขมันมาก ถ้าใส่ข้าวมากก็จะขาดวิตามิน ถ้าใส่เนื้อมากเกินไปก็จะได้รับโปรตีนเกินความจำเป็น ทำให้ย่อยยากกระเพาะต้องทำงานหนัก สิ่งเหล่านี้ต้องคำนึง 

:: อาหารสด ::
เป็นอาหารผสมเสร็จ มักพบในตู้แช่แข็งตามซุปเปอร์มาร์เก็ต อาหารสดผสมเสร็จนี้บางชนิดก็มีคุณค่าทางอาหารครบ แต่บางชนิดก็ไม่ครบ เวลาที่จะให้แมวต้องปรุงให้สุกเสียก่อน ราคาจะถูกกว่าอาหารสำเร็จรูปชนิดอื่นเล็กน้อย แต่มีข้อเสียคือต้องเก็บไว้ในช่องแช่แข็งตลอดเวลาเพราะเป็นอาหารสดจึงเสียง่าย ต้องซื้อบ่อย ๆ และนอกจากนี้อาหารผสมเสร็จยังมีคุณค่าทางอาหารน้อยกว่าอาหารสำเร็จรูป 
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:: อาหารสำเร็จรูป ::
เป็นอาหารชาวเมืองที่มีจำหน่ายอย่างแพร่หลายทั่วไปเหมาะสำหรับคนที่มีเงินแต่ไม่มีเวลาเพราะสะดวกใช้ง่าย ประหยัดเวลา ทั่วไปแล้วก็เป็นอาหารที่มีคุณค่าทางอาหารครบถ้วน ไม่ต้องกังวลเรื่องสัดส่วนอาหารเหมือนอาหารสด สะดวกอย่างยิ่งสำหรับผู้ที่ไม่มีเวลาจัดเตรียมอาหารให้แมวทุก ๆ วัน อาหารสำเร็จรูปมีอยู่ด้วยกัน 2 แบบ คือ แบบเป็นเม็ดและแบบเปียก แบบเป็นเม็ดหรืออาหารแห้ง จะมีลักษณะเป็นเม็ดกลมประกอบด้วยธาตุอาหาร และวิตามินแร่ธาตุต่าง ๆ ที่แมวต้องการอย่างเหมาะสม ส่วนประกอบของอาหารเม็ดโดยมากก็มาจากเ  นื้อสัตว์ เพียงแต่เอามาแปรรูปผ่านกระบวนการบดและอบแห้ง มีคุณค่าของโปรตีนประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งอัตราส่วนที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของแมวในการนำไปใช้สร้างความเจริญเติบโต นอกจากนี้ก็ยังมีส่วนประกอบของไขมันที่ช่วยสร้างพลังงานและความอบอุ่นให้แก่ร่างกาย มีวิตามินที่ช่วยให้แมวมันมีขนยาวสวยได้ ที่พิเศษก็คือมีไฟเบอร์ที่จะช่วยให้แมวท้องไม่ผูก อาหารแห้งสามารถซื้อเก็บไว้ได้คราวละมาก ๆ [image: image94.jpg]


เพราะไม่บูดเสีย สามารถทิ้งไว้ให้แมวกินได้ตลอดทั้งวันเมื่อมีความจำเป็นต้องออกไปนอกบ้าน นอกจากนี้อาหารแห้งยังมีประโยชน์ช่วยขัดฟันของแมวให้สะอาด เพราะเป็นเม็ดกรอบและการเคี้ยวอาหารแห้งก็เป็นการบริหารเหงือกให้แข็งแรงอีกด้วย การให้แมวกินอาหารแห้ง ทางที่ดีควรหัดให้กินตั้งแต่เล็ก ๆ หลังอย่านมใหม่ ๆ หรือประมาณ 2 เดือน โดยผสมอาหารแห้งในน้ำนม เมื่อโตได้ประมาณ 3 เดือนจึงให้กินอาหารแห้งล้วนๆ เพียงอย่างเดียว แต่สำหรับแมวที่ไม่เคยกินอาหารแห้งมาก่อน การเปลี่ยนมาให้กินอาหารแห้งโดยฉับพลันทันทีทันใดก็ทำให้ท้องเสียได้ เพราะระบบย่อยของแมวนั้นอ่อนไหวและผิดปกติได้ง่ายมาก ฉะนั้นอาจค่อย ๆ เปลี่ยนโดยเอาหารแห้งงคลุกผสมกับอาหารเดิมที่เคยกินที่ละน้อยก่อน หรืออาจผสมอาหารแห้งในน้ำ นม หรือน้ำแกง เพื่อให้อาหารเม็ดนิ่มขึ้น เมื่อแมวเริ่มชินแล้วจึงเปลี่ยนมาเป็นอาหารแห้งเพียงอย่างเดียว ประการสุดท้ายสำหรับการเลี้ยงแมวด้วยอาหารแ  ห้งก็คือ อย่าลืมว่าอาหารแห้งนั้นมีน้ำเป็นส่วนประกอบไม่เกิน 10 %เท่านั้น เมื่อแมวกินอาหารแห้งจะกลืนไม่ค่อยสะดวกทำให้คอแห้งหิวน้ำ ดังนั้นควรจะมีถ้วยใส่น้ำสะอาดตั้งไว้ข้างชามอาหารเพื่อให้แมวกินได้ทุกเมื่อที่ต้องการ สำหรับอาหารสำเร็จรูปอีกชนิดหนึ่งที่จะขอกล่าวคือ อาหารเปียกหรือที่เรียกกันอีกอย่างหนึ่งว่า อาหารกระป๋อง แมวมักจะชอบอาหารเปียกมากกว่าอาหารแห้ง เพราะอาหารเปียกมีลักษณะใกล้เคียงกับอาหารที่เราปรุงเอง คือมีความเป็นน้ำและเนื้อนุ่ม แมวชอบกินของดิบ เนื้อปลาและอาหารทะเล เช่น กุ้ง ปู หอย แต่อาหารทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นปลา เนื้อ เครื่องในสัตว์ควรทำให้สุกก่อนเพื่อป้องกันโรคพยาธิ ส่วนปลาควรแกะก้างออกเพราะก้างปลาอาจจะเข้าไปตำเหงือกติดคอแมวได้ กระดูกที่แตกหักง่ายเช่น กระดูกไก่ ไม่ควรให้[image: image95.jpg]


แมวแทะกิน ข้าวที่ใช้คลุกกับอาหารอื่น ๆ ควรเป็นข้าวสวยและร่วนกำลังดี แมวไม่ชอบข้าวแฉะเพราะมักติดเหงือกติดฟันทำให้กินยาก การคลุกข้าวกับอาหารอื่น เช่น เนื้อ ปลาและไข่ ก็ควรผสมให้เข้ากันดีมิฉะนั้นแมวจะเลือกกินเฉพาะเนื้อหรือปลาเท่านั้น อาหารที่  ต้องหลีกเลี่ยงก็คืออาหารที่มันและเค็มจัด ซึ่งจะทำให้แมวท้องเสีย นอกจากนี้อาหารที่ให้แมวกินควรอุ่น ๆ เพราะแมวไม่ชอบอาหารที่เย็น ชาวไทยเรานิยมให้อาหารแมววันละ 2 มื้อเช้าเย็นได้ผลดีกว่าการให้มื้อเดียว เพราะการให้เพียงมื้อเดียวแมวจะกินจนเต็มกระเพาะมีผลทำให้อาเจียน อาหารที่ใช้เลี้ยงแบบชาวบ้านทั่ว ๆ ไป ส่วนมากเลี้ยงด้วยปลาย่างหรือปลาสุกคลุกกับข้าวร่วน ๆ จะใช้ปลาอะไรก็ได้ที่ราคาไม่แพงนัก แต่ถ้าจะเลี้ยงให้แมวมีสุขภาพ[image: image96.jpg]


สมบูรณ์ไม่อ่อนแอขี้โรคก็ควรเพิ่ม เนื้อ นม ไข่ ลงไปด้วย การให้อาหารปลาเป็นประจำอาจทำให้แมวเกิดนิ่วที่ระบบปัสสาวะ สลับกับกุ้ง ปู เนื้อสัตว์ต่าง ๆ เพื่อป้องการการเพื่ออาหาร สำหรับเนื้อก็ไม่จำเป็นต้องให้เนื้อดีนัก ซื้อเนื้อราคาถูก ๆ ที่บดเสร็จแล้วจะสะดวกที่สุด ก่อนผสมกับข้าวควรลวกด้วยน้ำร้อนจัด ๆ สักครู่ ถ้าเป็นไข่ต้มให้กินมื้อละครึ่งฟองก็พอ แมวแต่ละตัวกินอาหารไม่เท่ากัน ผู้เลี้ยงควรสังเกตนิสัยการกินของแม  วเป็นรายตัวไป ตัวไหนกินจุก็ให้มากกว่าตัวอื่น แต่ไม่ควรให้แมวกินอิ่มจนเกินไปเพราะจะทำให้กระเพาะทำงานหนัก อาหารไม่ย่อย การอยากกินอาหารของแมวขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมในขณะนั้นด้วย โดยเฉพาะแสงสว่างและเสียงอึกทึกมากหรือน้อย มีคนอยู่ด้วยหรือไม่ จานใส่อาหารสะอาดหรือสกปรก มีแมวตัวอื่นอยู่ด้วยหรือไม่ และชนิดของอาหารที่ชอบ ถ้าจะมีแมวบางตัวเกิดมีนิสัยพิถีพิถันหรือนัยหนึ่งจู้จี้จุกจิก จะดมหรือตรวจดูอาหารอย่างพินิจพิเคราะห์ถ้าหากเป็นอาหารแปลกหรือยู่ในข้อสงสัย ในขณะเดียวกันนั้นก็กินอย่างตะกละมูมมามโดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าเป็นอาหารที่อร่อยและเคยกินอยู่แล้ว ก็ถือว่าเป็นเรื่องปกติสำหรับแมว 

:: น้ำ ::
แมวที่มีสุขภาพดีแข็งแรงจะกินน้อยกว่าสุนัขมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแมวมีกำเนิดมาจากทะเลทราย แมวบางตัวอาจไม่กินอาหารหรือน้ำได้นานนับเดือนได้อย่างน่าอัศจรรย์ แต่ทางที่ดีแล้วเจ้าของควรจัดหาน้ำสะอาดทิ้งไว้ให้แมวกินได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะถ้าเลี้ยงแมวด้วยอาหารแห้ง รวมทั้งภาชนะที่ใส่อาหารต้องได้รับการทำความสะอาดเป็นประจำด้วย 

:: อาหารโปรตีนที่ชาวไทยเรานิยมใช้เลี้ยงแมว มีดังต่อไปนี้ ::
เนื้อปลาทู โปรตีน 20% เนื้อกระบือ โปรตีน 19.6% เนื้อโค โปรตีน 18.8% เนื้อหมู โปรตีน 14.1% เนื้อไก่ โปรตีน 18% เนื้อเป็ด โปรตีน 16% เนื้อห่าน โปรตีน 16.4% เนื้อกุ้ง โปรตีน 20.8% เนื้อโปรตีน 17.2%                    
:: ตารางการให้อาหารและสูตรอาหารบางสูตรที่สะดวกและง่ายต่อการเตรียมให้แมวกิน ::
มื้อเช้า เนื้อวัวสับละเอียดคลุกกับข้าวให้กิน ผสมอาหารเสริมวิตามินและแร่ธาตุ นมสดกระป๋องผสมน้ำอุ่น 1 เท่าตัว หรือนมผงละลายน้ำให้กินตามความพอใจ 
มื้อกลางวัน ข้าวคลุกปลาหรือเนื้อ 
มื้อเย็น ปลาต้มหรือปลากระป๋อง หรือตับลวกน้ำร้อนสับละเอียดหรือไข่ลวกให้ไข่ขาว สุกแต่ไม่แข็ง 1 ฟอง (ให้ทุกวันหรืออาทิตย์ละ 2 ครั้ง สำหรับลูกแมวอาจให้ไข่นกกระทาเพราะฟองเล็ก) คลุกข้าวผสมอาหารเสริมวิตามินและแร่ธาตุ    

การปฐมพยาบาล
เจ้าของสัตว์เลี้ยงส่วนมากมักจะทำอะไรไม่ถูกเมื่อเจอเหตุการณ์ร้ายๆที่เกิดขึ้นกับสัตว์เลี้ยงของตนอย่าง กะทันหัน ยกตัวอย่างเช่น ถูกรถชน ถูกน้ำร้อนลวก ถูกกระแสไฟฟ้าช๊อต มีแผลเนื่องจากกัดกันหรือตกจากที่ สูง ในอาหารมีก้างปลาหรือเศษกระดูกแตกตำเหงือก แทงลิ้น คาติดอยู่กับซอกฟันรวมทั้งกินยาเบื่อยาพิษ ซึ่งนับว่าเป็น อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นได้เสมอๆการปฐมพยาบาลก่อนที่จะนำสัตว์เจ็บป่วยไปพบสัตวแพทย์หรือโรงพยาบาลสัตว์นั้นถ้าเจ้าของผู้เลี้ยงได้ปฏิบัติปฐมพยาบาลเสียก่อน จะทำได้มากหรือน้อยก็จะเป็นประโยชน์และ จะช่วยชีวิตสัตว์ได้ทั้งสิ้น ที่พบเห็นบ่อยๆมีดังนี้ 
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:: กินยาเบื่อ ::
กรณีนี้เกิดขึ้นกับแมวบ่อยากทีเดียว โดยเฉพาะ ไปกินอาหารที่ใส่ ยาเบื่อหนูหรืออาหารบูดเน่า พืชมีพิษ ฯลฯ อาการที่จะสังเกตก็คือ ลิ้นและปากซีด ชัก อาเจียน น้ำลายฟูมปาก ตัวแข็งเกร็ง ขาทั้งสี่เหยียดหรือย่างเบาๆ แล้วก็เดินโซเซ หมดแรง ถ้าแมวยังมีชีวิตรอด อยู่และปรากฏแน่ชัดว่าถูกยาเบื่อยาพิษแน่นอนแล้วก็ควรจัดการช่วยเหลือโดยเร็วที่สุด หรือสารนั้นที่มีอยู่โดยการทำให้แมวอาเจียนซึ่งค่อนข้างยากแต่ก็ควรลองดูเช่น ใช้น้ำอุ่นละลายเกลือจนออกรสเค็ม แล้วกรอกใส่ปากจะสามารถกระตุ้นให้อาเจียน สำรอกเศษยาเบื่อออกมาได้ บางครั้งอาจพบคราบยาหรืออาหาร นั้นๆเปื้อนตามรอบๆปากก็ต้องใช้น้ำล้างและเช็ดออกให้สะอาดด้วย ต่อไปจึงทำการดูดซับพิษที่ยังหลงเหลือ ไม่ให้ซึมเข้ากระแสโลหิตต่อไป โดยการใช้สารที่สามารถดูดซับพิษซึ่งหาได้ง่ายเช่น ถ่านและไข่ขาว วิธีทำก็โดย การใช้ถ่านหุงข้าวเล็กน้อยตำให้ละเอียด พร้อมกบเติมน้ำลงไปพอสมควรคนให้เข้ากันดีแล้วป้อนให้แมวกินจนหมด หากใช้ไข่ขาวดิบใช้เพียงหนึ่งผองตึผสม กับน้ำเปล่า 2 ช้อนโต๊ะ หรือใช้น้ำมันมะกอก กรอกปากจนกว่าจะ อาเจียน หากเป็นไปได้ให้เก็บเศษสิ่งที่แมวอาเจียนออกมา เศษอาหารที่พบเหล่านี้พร้อมไปพบแพทย์ จะช่วยให้ หมอสามารถรู้ว่าสารพิษเหล่านี้คืออะไร จะทำให้การรักษามีประสิทธิภาพดีกว่าการเดาสุ่มโดยไม่รู้ต้นสายปลายเหตุ หรือข้อมูลได้เลย 
การฝึกแมว
ด้วยนิสัยอิสระและทำทุกอย่างตามใจตัวเอง ทำให้หลายคนคิดว่าแมวเป็นสัตว์ที่ฝึกไม่ได้ แต่จริง ๆ แล้วสามารถฝึกแมวได้เช่นเดียวกับสุนัข ซึ่งก็ควรฝึกแมวตั้งแต่ยังเล็กอยู่ 
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การฝึกแมวนั้นก็มีหลักเช่นเดียวกับการฝึกสุนัข ซึ่งได้มาจาการศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ที่เรียกว่า "การตอบสนองอย่างมีเงื่อนไข " ตัวอย่างง่าย ๆ ก็คือ " ทำดีมีรางวัลทำผิดโดนลงทัณฑ์ " เมื่อสัตว์ทำถูกต้องตามวัตถุประสงค์ของคน จะได้รับรางวัลซึ่งอาจเป็นตั้งแต่ คำชม สัมผัส เช่น การลูบหัวไปจนถึงการได้รับของกิน เช่น ขนม อาหาร เป็นต้น เมื่อกระทำผิด  คำสั่งอาจถูกดุโดยใช้น้ำเสียงที่หนักแน่นต่างจากปกติ หรือกระตุกเชือกที่คล้องคออยู่ นอกจากนี้อาจลงโทษโดยวิธีอื่น ๆ อีกเช่น การกักบริเวณ โดยใช้วิธีผูก หรือ ขังกรง การตีโดยใช้กระดาษหนังสือม้วนเป็นท่อนตีพอเป็นการเตือนที่บริเวณสะโพก เป็นต้น 
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:: ฝึกนิสัยการเรียนรู้การอยู่ร่วมกันกับคน ::
ก่อนฝึกแมวในหลักการนี้ผู้เป็นครูต้องมีความรู้เกี่ยวกับนิสัยและพฤติกรรมของแมวนักเรียน พอสมควร แมวเป็นสัตว์หน้าซื่อใจคด (หน้าไหว้หลังหลอก) มีทั้งเล่ห์เหลี่ยมและความไร้เดียงสา ซึงต้องการขัดเกลา แมวไม่ซื่อและรักเจ้าของอย่างจริงใจเหมือนกับสุนัข การฝึกจึงต้องใช้ความอดทนที่จะอบรมสั่งสอนด้วยความลำบากใจมากกว่าการเลี้ยงสุนัข แต่ถึงกระนั้นแมวก็ยังเรียนรู้และสามารถฝึกให้มีระเบียบ ว่าง่ายและใช้ประโยชน์ได้ เช่น การเข้าใจกริยาท่าทางของแมวแสดงให้คนรับรู้อารมณ์ 

เมื่อจะเล่นกับมันควรดูท่าทางของมันก่อนว่าในขณะนั้นอารมณ์ดีพอที่จะเล่นด้วยหรือไม่ ถ้าแมวรู้สึกดีใจที่  จะได้พบเจ้าของมันจะรีบวิ่งเข้ามาหาและใช้หางพันแข้งพันขาแสดงความยินดี หูตั้งตรง ตาขยายกลมโต หนวดกระดิก เหล่านี้ ถ้ามีการหยอกเย้าตอบกลับ ลูบหัวลูบตัวมันก็จะเลียมือตอบรับรู้การสัมผัสแสดงความรักตอบ แต่ถ้ามันโกรธ หูแมวจะพับไปทางด้านข้าง หนวดเหยียดตรงไปทางข้างหน้า แกว่งหางไปมาและเตรียมขาตะปบพร้อมกับใช้เล็บแหลมคมข่วน เจ้าของจึงควรระวังอย่าให้คนในบ้านเล่นกับแมวแรง ๆ จนแมวรู้สึกเจ็บ เพราะจะถูกตอบโต้ทันทีทันควัน เมื่อเห็นแมวมีอาการเงียบไม่เคลื่อนไหว ก็อย่าวางใจว่าแมวไม่ทำร้าย ความจริงแมวสามารถซ่อนอารมณ์ไว้ในท่าที เฉยเมย ได้อย่างมิดชิด แต่อาการที่สังเกตง่ายมากคือ เมื่อมีขนตั้งชันแสดงว่ามันกลัว หรือ โกรธและพร้อมที่จะต่อสู้อย่างรุนแรง โดยลวงศัตรูให้ตายใจด้วยท่าทีเฉย ๆ แบบน้ำนิ่งไหลลึก ในขณะเดียวกันแมวก็เป็นสัตว์ที่มีอารมณ์ละเอียดอ่อน และรักเจ้าของด้วยความรักใคร่ มันจะรับรู้ความรักจากมือคนลูบโดยจะหลับตาพริ้มแสดงความสุขใจ บางทีก็ซุกซนกับแก้ม และ ซอกคอคน หางจะกระดิกยกขึ้น เป็นช่วงเวลาที่มันมีความสุขมาก 

:: ฝึกเรียกชื่อ ::
แมวรู้จักชื่อตัวเองได้เช่นเดียวกับสุนัข การตั้งชื่อให้แมวควรถือหลักคือ สั้น ออกเสียงจำได้ง่าย มักเป็นชื่อไม่เกิน 2 พยางค์ เมื่อมีชื่อแล้วก็ต้องหมั่นเรียกควรเริ่มฝึกเรียกตั้งแต่ยังเล็ก โตแล้วอาจไม่ได้ผล ยิ่งเรียกบ่อยแมวก็จำชื่อตัวเองได้เร็วขึ้นและเป็นประโยชน์ในการฝึก เมื่อเรียกแมวแล้วแมวเข้ามาหา ก็ควรให้ความสนใจ เป็นการให้รางวัลและตอกย้ำว่ามันเข้าใจถูกต้องแล้ว 
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:: ฝึกขับถ่ายเป็นที่เป็นทาง ::
ตามธรรมชาติแล้วแม่แมวจะคอยดูแลและสอนวิธีทำความสะอาดแก่ ลูก ๆ เมื่อเริ่มขบวนการขับถ่ายของเสียออกจากร่างกายครั้งแรก เริ่มเมื่ออายุได้ 2 ถึง 3 อาทิตย์ ด้วยวิธีการเลียบริเวณปากทวารหนักหลังจากกินนมหรืออาหารเป็นการกระตุ้นให้ลูกแมวขับถ่ายออกมา จึงควรเตรียมจัดถาดทรายตื้น ๆ ไว้ให้แก่ลูกแมวในช่วงนี้ มิฉะนั้นมันจะหาที่ขับถ่ายเองแล้วจะกลายเป็นนิสัยที่แก้ยาก นิสัยการขับถ่ายของแมวนั้นถ้าถูกขังอยู่ในกรงเมื่อปวดท้องเขาจะแสดงอาการคุ้ยพื้น ตะกุยกรงขอร้องอย่างสม่ำเสมอ ถ้าเจ้าของไม่ใส่ใจสังเกตแล้วขังไว้หลายชั่วโมง แมวจะอั้นอุจจาระ และ ปัสสาวะเอาไว้ จนติดนิสัยกลายเป็นแมวท้องผูกทำให้กระเพาะปัสสาวะยืด แมวบางตัวสามารถอั้นได้หลายวันหรืออาจนานถึง 7 วัน สภาพเช่นนี้น่าสงสารมากซึ่งไม่ควรละเลย 

ถ้าแมวไม่ขับถ่ายในถาดที่เคยใช้อยู่เป็นประจำแล้ว วิธีแก้ไขก็คือเปลี่ยนทรายในถาดใหม่ หรือขยายกระบะให้ใหญ่ขึ้น การลงโทษแมวด้วยวิธีการรุนแรงต่าง ๆ จะไ  ม่ได้ผล ควรรีบทำความสะอาดพื้นห้องที่เปรอะเปื้อนให้หมดกลิ่นเพราะลูกแมวจะจำกลิ่นของมันได้และย้อนกลับมาถ่ายที่เดิมอีก เราอาจสอนให้แมวขับถ่ายนอกบ้านได้อย่างง่าย ๆ แต่ต้องเตรียมที่ทางให้มันเข้าออกได้ง่ายโดยใช้  บานประตูปิดเปิดสำหรับแมวโดยเฉพาะ โดยทั่วไปจะทำเป็นบานสปริง การสอนให้แมวรู้จักและใช้ บานเปิดต้องใช้ความอดทน แรก ๆ แมวอาจจะกลัวการถูกบานประตูหนีบขณะที่ผ่านเข้าออก ตอนแรกอาจจะคอยช่วยเหลือจับบานประตูไว้ให้แมวเข้าออกได้ก่อน จากนั้นจึงพยายามปล่อยให้แมวเข้าออกโดยใช้เส้นทางนี้ แล้ว ค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง จนในที่สุดแมวจะคุ้นเคยและสามารถใช้อุ้งเท้าผลักบานประตูเปิดออกเอง 

:: การฝึกแมวในสายฝึก ::
ตรงกันข้ามกับความเชื่อที่คนส่วนใหญ่ว่าไม่สามารถฝึกแมวเหมือนกับสุนัขได้ แต่ที่จริงแล้วแมวจำนวนมากสามารถฝึกโดยให้อยู่ในสายฝึกได้อย่างไรก็ตามการฝึกแมวในสายฝึกจะมีข้อจำกัดอยู่บ้าง แมวบางตัวจะทำตัวเรียบร้อยเหมือนสุนัขในสนามประกวดแต่แมวส่วนใหญ่ชอบหยุดนิ่งและมองไปรอบ ๆ จึงควรฝึกแมวในสายฝึกโดยจูงแมวให้เดินเล่นในบ้านก่อน 
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การฝึกแมวในสายฝึกก็อาศัยหลักการเบื้องต้น เช่นเดียวกับการฝึกชนิดอื่น ๆ ซึ่งต้องมีเครื่องมือฝึกที่เหมาะสมมีความอดทนและส่งเสริมให้กำลังใจ เนื่องแมวเป็นสัตว์ที่มีนิสัยนุ่มลึก มีความรู้สึกเร็ว ถ้าใช้กำลังในการฝึกจะไม่สามารถบรรลุผลได้เลยตรงข้ามต้องแสดงความรัก แสดงให้รู้ว่าต้องการให้มันทำและพยายามชักชวนให้ทำตามที่เราต้องการ 

ก่อนเริ่มการฝึก ควรหาอุปกรณ์ที่ดีเพื่อป้องกันไม่ให้แมวหนีหรือเป็นอันตรายได้ เพราะคอของแมวนั้นค่อนข้างบอบบางกว่าคอของสุนัข ปลอกคอจะไม่เหมาะกับการฝึกในสายฝึกมากนัก ควรเปลี่ยนจาปลอกคอเป็นอานที่มีขนาดเบา ลักษณะเป็นอานเลข 8 หรือรูปตัว H มีสายหนึ่งพาดผ่านลำตัวหลังขาหน้าอานดังกล่าวต้องพอดีไม่รัดแน่นจนเกินไป  ห่วงโลหะที่อยู่ ช่วงกลางของอานจะเป็นที่ฝึกสายเหนือส่วนหลังของแมวสายฝึกควรเบาและสั้นไม่ควรยาวเกิน 5 ฟุต มีที่จับเป็นห่วงคล้องข้อมือของผู้ฝึกได้ เพื่อว่าหากมีอันตรายอะไรเกิดขึ้นกับแมว ก็สามารถอุ้มมันขึ้นมาทันท่วงที ก่อนที่จะเริ่มฝึกแมวในสายฝึกนี้ต้องทำให้แมวเคยชินหรือยอมรับกับการใส่อานก่อน ไม่ว่าแมวนั้นจะอายุน้อยหรือมาก เทคนิคที่ใช้ได้เหมือนกัน ประการแรกควรเตรียมอาหารสำหรับให้เป็นรางวัล เริ่มขั้นแรกในบ้านที่ปลอดภัยก่อน โดยสวมอานให้ปราศจากการฝึก แมวอาจนอนกลิ้งโดยเอาสีข้างลงและไม่ยอมขยับเขยื้อนหรือวิ่งหนี ไม่ว่าอยู่ในลักษณะไหนก็อย่าได้กังวล ให้รางวัลแก่แมวแล้วรอดู เมื่อแมวยืนขึ้นแล้วเดินมาหาครูฝึก ให้รางวัลทันที ให้อานอยู่ที่ตัวแมวสัก 10 นาทีในแต่ละครั้ง ทำซ้ำอย่างนี้สองถึงสามครั้งต่อวัน เมื่อแมวรู้สึกชินกับอานก็ให้เกี่ยวสายฝึกกับอานได้ ต่อไปเป็นการฝึกขั้นที่สอง สอนให้แมวเดินในสายฝึก ผู้ฝึกถือสายฝึกอยู่ในมือให้ก้าวไปข้างหน้าหนึ่งก้าวพร้อมกับกระตุกสายฝึกอย่างนุ่มนวลหากแมวเดินตามก็ให้รางวัลด้วยอาหารที่เตรียมไว้ หลังจากฝึกจนเป็นผลสำเร็จเป็นเวลาหลายวันแล้วก็ค่อย ๆ ลดการให้อาหารเป็นรางวัลลง 
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การจูงแมวอาจจูงให้เดินไปทางขวาหรือทางซ้ายมือของผู้ฝึกหากแมวเดินเดินอยู่ทางซ้ายมือก็จะพันสายจูงเข้ากับข้อมือขวาและบังคับแมวด้วยข้อมือซ้ายในกรณีที่มีปัญหาอาจจะอุ้มแมวด้วยมือซ้อายและยึดสายฝึกให้อยู่กับที่โดยอาศรัยมือขวาหากแมวดิ้นพยายามจะหนีจากสายฝึก ขอให้อดทนและสุภาพ แต่ถ้าแมวปฏิบัติได้ดี เช่น เดินตามไปก็ให้รางวัลทันที เมื่อแมวเดินตามทางที่กระตุกสายจูงแบบนุ่มนวลก็ให้ดำเนินการฝึกขั้นที่สามต่อไป คือการฝึกนอกบ้าน การนำแมวออกเดินนั้นค่อนข้างจะแตกต่างไปจากการจูงสุนัขเดินเล่นเพราะแมวจะไวต่อสิ่งกระตุ้นแวดล้อมรอบตัว เช่น แมวมักจะหยุดดมดอกไม้หรือจ้องมองสิ่งของที่เคลื่อนไหวอยู่นาน ๆ ก็ต้องทำใจ อย่าบังคับให้แมวเดินเร็วเกินไป ควรเดินแบบช้า ๆ เดินให้สนุกเพื่อให้แมวรู้สึกสนุกด้วย ควรเตรียมใจที่จะเดินแล้วหยุด หยุดแล้วเดินอยู่บ่อย ๆ หากแมวเกิดความกลัวก็อย่าพยายามพาแมวเดินออกนอกบ้าน หากจะสอนให้แมวเดินตามโดยไม่มีสายฝึกก็ใช้วิธีเดียวกับที่ได้กล่าวมาข้างต้น อย่าง  ไรก็ตามการฝึกแบบนี้ไม่ควรทำ เพราะแมวอาจจะตื่นกลัวและวิ่งหนีจนตามจับไม่ทัน และอาจสูญหายได้ 

ควรจำไว้ว่า การฝึกแมวในสายฝึกนี้ไม่ใช่ทุกคนจะทำได้ แต่การฝึกจะช่วยให้ สัมพันธภาพระหว่าง เจ้าของกับแมวดีขึ้น หากทำสำเร็จแล้วแมวจะไม่ต่อต้านและเต็มใจจะเดินไปไหน ๆ ด้วย ขอให้ระลึกไว้เสมอว่า ควรฝึกด้วยความระมัดระวังและให้เกิดความสนุกสนาน 
โปรแกรมการทำวัคซีนและตรวจสุขภาพแมว
	อายุ
	โปรแกรมทำวัคซีนและตรวจสุขภาพ

	3-4 สัปดาห์
	ตรวจสุขภาพ ถ่ายพยาธิ

	6 สัปดาห์
	หยอดยาป้องกันโรคพยาธิหนอนหัวใจ

	8 สัปดาห์
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หัด โรคระบบทางเดินหายใจส่วนต้น โรคช่องปากและลิ้นอักเสบ ครั้งที่ 1

	9 สัปดาห์
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคลิวคีเมีย ครั้งที่ 1

	12 สัปดาห์
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

	13 สัปดาห์
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หัด โรคระบบทางเดินหายใจส่วนต้น โรคช่องปากและลิ้นอักเสบ ครั้งที่ 2

	14 สัปดาห์
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคลิวคีเมีย ครั้งที่ 2

	16 สัปดาห์
	หยอดวัคซีนป้องกันโรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบติดต่อ (FIP) ครั้งที่ 1 (เป็นวัคซีนหยอดทางจมูก)

	19 สัปดาห์
	หยอดวัคซีนป้องกันโรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบติดต่อ (FIP) ครั้งที่ 2 (เป็นวัคซีนหยอดทางจมูก)

	ทุก 6 เดือน
	ตรวจสุขภาพ ถ่ายพยาธิ

	ทุก 1 ปี
	ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หัด โรคระบบทางเดินหายใจส่วนต้น โรคช่องปากและลิ้นอักเสบ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคลิวคีเมีย
หยอดวัคซีนป้องกันโรคเยื่อบุช่องท้องอักเสบติดต่อ (FIP)
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

	หมายเหตุ
	ควรทำหมันแมวเมื่ออายุ 1 ปี
ควรป้องกันโรคพยาธิหนอนหัวใจเป็นประจำ
แมวโตที่ไม่เคยฉีดวัคซีนป้องกันโรคลิวคีเมียควรได้รับการตรวจเลือดเพื่อหาโรคลิวคีเมียก่อนการทำวัคซีน

	โปรแกรมวัคซีนอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามคำแนะนำของสัตว์แพทย์
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แมวออกลูก
[image: image1.png]
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แมวที่ออกลูกครั้งละ 3 ตัวขึ้นไป หากแม่แมวไม่กินเก่ง หรือแม่แมวไม่อ้วน มีโอกาสที่ลูกแมวจะไม่มีนมกิน และจะตายทั้ง 3 ตัว
[image: image3.png]
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แม่แมวที่พิการ หรือมี 3 ขา อาจจะนอนทับลูกคอหักได้
[image: image5.png]
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เมื่อแม่แมวออกลูก เพื่อให้แม่แมวมีนมไปเลี้ยงลูกทั้ง 4 ตัว ควรให้กินอาหาร 3 มื้อ และให้กินนมกล่องประมาณ ครึ่งกล่อง และอาจจะให้กินตับไก่ด้วยก็ได้ และควรให้กินน้ำที่สะอาด
[image: image7.png]
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ควรเลี้ยงลูกแมวที่เกิดใหม่ไว้ในที่ปลอดภัย อย่าให้แมวที่นิสัยดุเข้าใกล้ จากประสบการณ์ ผมกำลังดูแมวเกิดใหม่ อยู่ดีๆแมวดุก็กระโดดเข้ามา กัดคอ ลูกแมวตายต่อหน้าผมเลย แมวที่นิสัยดุ อาจจะเป็นแมวตัวผู้ หรือ แมวตัวเมียที่ทำหมันมานาน  แล้ว
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คอยสังเกตุว่า ลูกแมวตัวไหนดูดนมไม่ทันเพื่อน ให้พยายามดึงแมวที่ดูดเก่งออกมารอประมาณ 20 นาที แล้วจึงนำกลับไปดูดนมต่อ (อย่าลืมนำแมวดูดนมเก่งกลับไปดูดนมต่อนะครับ เพราะถ้าแมวที่ดูดนมเก่งไม่ได้ดูดนม อาจจะอดอาหาร และตายในที่สุด แม้จะดูดเก่งก็ตาม) การสังเกตุนี้ต้องสังเกตุติดต่อกัน 3 เดือนตั้งแต่แรกเกิด ลูกแมวถึงจะไม่ตาย
[image: image11.png]
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การเลี้ยงลูกแมวเกิดใหม่ แม้เลี้ยงผ่านมา 1 เดือนแล้ว ดูแข็งแรงดี แต่หากเราไม่เอาใจใส่ ลูกแมวที่แข็งแรงอาจตายได้ (อันนี้เรื่องจริง) เราต้องเอาใจใส่มันทุกวันและทุกตัว หากสังเกตุลูกแมวตัวไหนไม่สบายต้องรีบหาทางแก้ทันที
[image: image13.png]
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ดูแลที่อยู่ที่นอนของลูกแมว อย่าให้เปียกชื้น หรือมีกลิ่นเหม็น ควรให้ลูกแมวนอนในกล่องกระดาษที่ปูเศษผ้าไว้พอประมาณ และเปลี่ยนเศษผ้าทุก 2 วัน
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หากลูกแมวหรือแม่แมวเป็นหวัดให้อ่านวิธีแก้ในหัวข้อ โรคของแมว
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ลูกแมวต้องเลี้ยงเกิน 2 เดือนจนกระทั่งตัวโต จึงจะเริ่มให้อาหารได้ ก่อนเริ่มให้อาหาร 1 สัปดาห์ ควรหัดให้เลียน้ำด้วยตัวเองก่อน ในการให้อาหาร อย่าให้อาหารที่ชิ้นโต เพราะอาจติดคอลูกแมวตายได้ (หลังจากลูกแมวตายผมเห็น ฮ็อทด็อก ไหลออกมาจากคอ ผมไม่น่าป้อน ฮ็อทด็อก มันเลย)
[image: image19.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.palthai.com/im/spot.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image20.png]


แม้แมวที่เกิดจะเป็นแมวดำก็อย่ารังเกียจมัน ตอนนี้ผมก็เลี้ยงอยู่ 2 ตัว มันเป็นลูกของไอ้สีสวาท
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ฯลฯ
การทำหมันแมว
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ควรนำแมวตัวเมียไปผ่าตัดทำหมัน (เสียเงินประมาณ 600 บาท) อย่าใช้วิธีฉีดยา แมวที่ฉีดยา(ทุกแบบที่เกี่ยวกับทำหมัน)จะเฉาตายภายใน 2 เดือน (จากประสบการณ์)
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ควรทำหมันแมวหลังจากแมวออกลูกแล้ว 2 เดือน และก่อนที่มันจะผสมพันธ์ และไม่ควรทำหมันแมวที่ยังเด็ก ควรให้มันเป็นแมวผู้ใหญ่ก่อนแล้วจึงนำไปผ่าตัดทำหมัน
ที่อยู่อาศัยของแมว
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ตอนกลางวันควรให้แมวอยู่อย่างอิสระ ในบ้านหรือนอกบ้านก็ได้ ตอนกลางคืนควรขังรวมกันไว้ในกรง
[image: image29.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.palthai.com/im/spot.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image30.png]


กรงแมวต้องมีขนาดใหญ่ (1x1x1 เมตร) และมี 2 ชั้น ดังรูป
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หมายเลข 4 สำหรับให้แมวขับถ่าย และเป็นพื้นปูนลาดเอียง เพื่อให้ลาดน้ำล้างได้สะดวก
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หมายเลข 3 สำหรับให้แมวนอนเวลากลางคืน ควรมีถังน้ำวางอยู่มุมใดมุมหนึ่งด้วย ไม่ควรให้แมวกินอาหารในกรง
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หมายเลข 2 เป็นตาข่ายธรรมดากันแมวออกจากกรง
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หมายเลข 1 ควรเป็นเพดานที่กันฝนได้ทั้งกรง และสามารถเปิดออกได้ เพื่อให้แสงสว่างช่วยฆ่าเชื้อโรคในกรงเวลากลางวัน
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ผมเคยเลี้ยงแมวตาย 7 ตัว มันค่อยๆตายทีละตัว ทีแรกคิดว่ามันเป็นโรคพิษสุนัขบ้า เลยขังมันไว้ในกรง (ไม่ใช่แบบในตัวอย่าง เป็นกรงที่แมวทั้งขี้และกินในที่เดียวกัน) เห็นมันดิ้นไปดิ้นมาแล้วก็ตาย ผมพยายามหาทางแก้ จนกระทั่งแมวตายผ่านไปแล้ว 7 ตัว ผมถึงสังเกตุเห็นว่า แมวที่นอนนอกกรงเวลากลางคืนยังแข็งแรงดี ส่วนแมวที่นอนในกรงจะค่อยๆป่วยทีละตัว ดังนั้นผมจึงรื้อกรงนั้นทิ้ง และย้ายให้แมวไปนอนที่อื่น แมวที่เหลือจึงรอดตาย สาเหตุคงเป็นเพราะ ขี้และเยี่ยวที่หมักหมมในกรงเป็นเวลานาน ส่งกลิ่นบางอย่าง ทำให้แมวป่วยอย่างร้ายแรง
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การเลี้ยงแมวในบ้าน แมวชอบขี้และเยี่ยวในที่ๆมีกลิ่นเหม็นหรือเป็นจุดอับ หากต้องการให้แมวขับถ่ายเป็นที่เป็นทาง ควรเตรียมกระบะทรายหรือขี้เถ้าไว้ในบ้านด้วย สำหรับแมวตัวผู้ที่โตแล้ว จะเยี่ยวไม่เลือกที่
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โรคของแมว
[image: image40.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.palthai.com/im/spot.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image41.png]


แมวผม 2 ตัวชอบกินเศษอาหาร ขนาดขึ้นราแล้วก็กิน หลังจากนั้นกระเพาะมันก็ติดเชื้อตายไปหนึ่งตัว ตัวที่ 2 เพิ่งจะเริ่มเป็นโรคทีหลังเพราะไม่ตะกละเหมือนตัวแรก ผมรีบพามันไปหาหมอ หมอฉีดยา 3 เข็ม เก็บเงิน 200 บาท แล้วให้พามันมาอีกหลังจากนั้น 3 วัน และฉีดยาอีกครั้ง พร้อมทั้งรับยากินมาให้มันกินอีก 2 สัปดาห์มันจึงหายเป็นปรกติ  หมอบอกว่าถ้าพามาเร็วก็มีโอกาสหาย แต่ถ้าปล่อยให้เป็นหนักแล้วพามา จะรอดยาก ดังนั้น หากแมวป่วยควรรีบพาไปหาหมอตั้งแต่วันแรกเลย 
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โรคหวัดที่เกิดในแมว หากเป็นแมวเด็กหรือแมวผู้ใหญ่ที่อ่อนแอจะมีโอกาสตายสูง หากเราปล่อยให้มันหายเองไม่พาไปหาหมอ ส่วนใหญ่อาการจะหนักขึ้นและตายในที่สุด ไม่มีคำว่าหายเองตามธรรมชาติ (จากวันที่สังเกตุเห็นว่ามันเป็นหวัด จนถึงวันที่มันตายเพียง 3 วันเท่านั้น) แต่ถ้าเป็นแมวอ้วนกินเก่งถึงเป็นหวัดก็ยังกินเก่งเราให้มันกินหญ้ามันก็หายเองได้
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สรุปว่า หากพบว่าแมวเป็นหวัด ไม่กินอาหาร ควรรีบพาไปหาสัตวแพทย์ อย่าปล่อยไว้นาน เพราะโรคหวัดแมว ตายเร็ว
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หากแมวที่เป็นหวัดมีขี้ตามากหรือมีหนองจากตาจนลืมตาไม่ได้ ควรหมั่นเช็ดหนองออกจากตาและจมูก และควรพาไปหาสัตวแพทย์
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อาหารสำหรับแมวท้องเสีย คือ ตับไก่ปิ้ง (อันนี้ ไม่แน่ใจ)
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ควรให้แมวกินอาหารให้ตรงเวลา ถ้าแมวอดอาหาร มันจะไม่แข็งแรง และเป็นโรคได้ง่าย
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อย่าให้แมวกินข้าวบูด ควรให้แมวกินข้าวที่คนกินได้ ผมมีประสบการณ์จะเล่าให้ฟัง
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แมวเด็กตัวเล็ก ผมเผลอให้มันกินข้าวบูด หลังจากนั้น มันก็นอนซม ไม่กินข้าว มีน้ำเยิ้มออกจากก้น 2 วัน มันก็ตาย (เป็นอาหารเป็นพิษ ถ้าพาไปหาหมอตั้งแต่วันแรก หมอจะรักษาได้)
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เย็นวันหนึ่ง ผมนั่งกินขนมเจ เป็นแป้งทอด ผมก็เลยแบ่งให้แมวกินด้วย 1 ชิ้น วันรุ่งขึ้น มันก็นอนซม มีน้ำเยิ้มที่ก้นเหมือนกัน ผมจึงรีบพาไปหาหมอ หมอบอกว่าอาหารเป็นพิษ รักษาอยู่ประมาณ 1 สัปดาห์ แมวตัวนั้นก็หายเป็นปรกติ
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ปรกติแมวตัวหลังนี้จะชอบจับหนูแล้วกินหนูด้วย แต่ไม่เคยอาหารเป็นพิษ แต่พอผมเอาขนมแป้งทอดให้กิน มันกลับเป็นอาหารเป็นพิษ ทั้งๆที่ผมก็กินกับมัน
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ฯลฯ
การรบกวนจากแมว
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แมวบางตัวอาจทำให้เพื่อนบ้านรำคาญได้ ตอนกลางคืนควรขังในกรง
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อย่าให้แมวสกปรกอยู่ในบ้าน เพราะหากท่านนอนหลับ เวลาตื่นขึ้นมาอาจพบว่า แมวนอนอยู่บนหน้าของท่าน หรือกำลังเลียหน้าของท่าน ทำให้ท่านเป็นโรคได้
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หลังจากจับแมว ไม่ควรจับภาชนะบรรจุอาหารหรือน้ำ หรือสิ่งที่ต้องจับบ่อยๆ เช่น รีโมท และควรล้างมือก่อนกินข้าว เพื่อป้องกันอาหารเป็นพิษ
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นิสัยแมว 
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แมวเป็นสัตว์ที่มีความต้องการ อย่างบ้านผมจะมีรูเล็กๆบนชั้น 2 และแมวจะชอบมุดรูนั้นเข้ามาในบ้าน รูนั้นมุดยากมาก เพราะต้องปีนขึ้นหลังคา แล้วโหนมาตามคาน แล้วจึงมุดรูเข้ามา โดยแมวจะต้องรีดตัวเองเพื่อมุดรูเข้ามา ปัจจุบันแมวตัวนั้นตายแล้ว เพราะเส้นเอนเสีย เนื่องจากมุดเข้ามาบ่อย
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เราคิดไปเองว่า ถ้ามันเจ็บเดี๋ยวมันก็เลิกมุดเอง แต่เนื่องจากมันอยากเข้าบ้าน มันก็จะมุดเข้ามาเรื่อย จนกระทั่งมันเส้นเสีย และตายเพราะขยับตัวไม่ได้ จึงทำให้เราคิดว่า แมวมันไม่รู้จักคาดการณ์ว่าอะไรเป็นอันตรายสำหรับมัน เราซึ่งเป็นคนเลี้ยงจะต้องคอยดูแลว่ามันทำอะไรที่เป็นอันตรายต่อตัวมันเองหรือเปล่า และพยายามอย่าให้มันทำอย่างนั้น
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ในกรณีนี้ ผมควรอุดรูนั้น เพื่อให้มันไม่มุดเข้ามาอีก
การป้อนยาแมว
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ยาเม็ด
วิธีที่ 1 - แบ่งเป็น 4 ส่วนเล็กๆ แล้วยัดไว้ในตับไก่ย่าง แล้วปล่อยให้แมวกินตับไก่เอง
วิธีที่ 2 - ต้มน้ำเดือดละลายน้ำตาลให้เป็นน้ำข้นๆ ประมาณ 1 ช้อน แล้วบดยาเม็ดละลายลงไปในช้อน คนให้เข้ากัน แล้วเอานิ้วจิ้ม ไปป้ายปากแมว แมวจะเลียเองโดยธรรมชาติ
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ยาแค็ปซูล - แกะแค็ปซูลออกแล้วทำตามวิธีที่ 2
[image: image71.png]




 INCLUDEPICTURE "http://www.palthai.com/im/spot.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image72.png]


ยาผง - ทำตามวิธีที่ 2
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ยาน้ำ - ถ้าใช้หลอดฉีดยาฉีดเข้าปากมันไม่ได้ ก็ค่อยๆเอานิ้วจิ้มยาไปป้ายปากมัน
การพาแมวไปหาหมอ
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เดี๋ยวนี้ไม่ต้องลำบากแล้ว เพราะสามารถหาซื้อตระกร้าใบใหญ่ๆที่มีฝาปิดล๊อคได้แล้ว โดยตะกร้านี้มีรูตลอดทุกด้าน ทำให้แมวมีอากาศหายใจ หาซื้อได้ตามห้างใกล้บ้าน
การดูแลแมวในระยะต่าง ๆ
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การดูแลแม่แมวหลังคลอด

ภายหลังการคลอด2-3ชั่วโมง ควรให้แม่แมวกินน้ำนมหรือ อาหารเหลวอุ่นสัก 1 ถ้วยและมีน้ำให้กินตลอดเวลา จากนั้นค่อยให้อาหารแข็งในช่วง 24-48 ชั่วโมง ในระยะ 2-3วันหลังคลอด แม่แมวยังคงมีน้ำคร่ำและเลือดค้างอยู่ในมดลูก จึงเห็นเป็นของเหลวข้นสีดำเขียว ไหลออกทางช่องคลอด

การดูแลลูกแมวหลังคลอด

หลังจากคลอดเสร็จแล้วให้รีบนำลูกแมวไปกินน้ำนมเหลืองจากแม่แมวให้เร็วที่สุดภายใน 24 ชั่วโมง เพราะจะมีภูมิคุ้มกันโรคที่ได้รับการถ่านทอดจากแม่แมวและมีสารอาหารต่างๆครบถ้วน ควรให้ลูกกินนมแม่จนกว่าจะหย่านมในอายุประมาณ 4-6 สัปดาห์ 
การดูแลระหว่างนี้ ควรปล่อยให้ลูกแมวอยู่กับแม่ตลอดเวลา และคอยจัดหาอาหารและน้ำสะอาดให้แม่แมว
ลูกแมวที่เกิดใหม่ๆ ควรอยู่ในที่ๆอบอุ่นและเงียบสงบ เพื่อให้นอนหลับมากที่สุด ลูกแมวที่สมบูรณ์ดีสายสะดือจะแห้งและหลุดออกไปภายใน2-3วัน และจะลืมตาเมื่ออายุประมาณ 9-15 วัน ระยะนี้ไม่ควรจับลูกแมวเล่นบ่อยๆ เพราะอาจเกิดการติดเชื้อได้ 
ก่อนหย่านมต้องฝึกให้ลูกแมวกินอาหารเสริม แล้วต่อมาจึงค่อยเปลี่ยนเป็นอาหารแข็ง เมื่อหย่านมแล้วจะได้กินอาหารเป็นน้ำหนักไม่ลด 

การดูแลลูกแมวหลังหย่านม

ลูกแมวสามารถหย่านมได้ เมื่ออายุ ตั้งแต่ 4 สัปดาห์ขึ้นไป แต่ก่อนหย่านมต้องฝึกให้ลูกแมวกินอาหารเสริมก่อนเพื่อไม่ให้เกิดปัญหาเมื่อหย่านม ลูกแมวจะโตเต็มที่เมื่ออายุประมาณ 6-7 เดือน ตัวผู้มีน้ำหนักประมาณ 3-5 กิโลกรัม ตัวเมียมีน้ำหนักประมาณ 2-3 กิโลกรัม 
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ตารางการให้อาหารลูกแมวหลังหย่านม 
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การดูแลแมวแก่ 

แมวแก่หรือแมวที่มีอายุตั้งแต่ 12 ปีขึ้นไปจะพบว่ากิจกรรมประจำวันจะเริ่มลดลง เช่น นอนมากขึ้น น้ำหนักจะลดลง การะหายน้ำเพิ่มขึ้น ความสามารถในการมองเห็นและการได้ยินลดลง แมวแก่จึงควรได้รับการดูแลเป็นพิเศษ ดังนี้ 
1. การตรวจสุขภาพเป็นประจำ
2. ตรวจดูว่าเล็บยาวเกิน 
3. ไปหรือไม่ให้นอนในที่อบอุ่น ห่างลม และอากาศเย็น 
4. ให้อาหารที่มีคุณภาพ โปรตีนที่ย่อยง่าย เช่น เนื้อปลา หรือไข่ต้ม

การควบคุมดูแลแมวที่มีอายุมากของคุณเกี่ยวกับอาการของโรคต่างๆ 

ถ้าแมวที่มีอายุมีท่าทางว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงหลายๆอย่างเกี่ยวกับหน้าที่ของระบบต่างๆในร่างกายมากขึ้น อาจจะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงจากการมีอายุ  มากขึ้น หรืออาจจะเกิดจากการมีโรคเกิดขึ้นก็ได้ ซึ่งเหล่านี้จะช่วยเตือนให้รู้ว่าเป็นโรคได้แต่เนิ่นๆ ขบวนการ

1.การควบคุมการกินอาหาร ว่าจะให้กินเมื่อใด กินอาหารประเภทไหน มีการกินหรือการกลืนลำบากหรือเปล่า และอาเจียนหรือไม่ 
2.การควบคุมการกินน้ำ โดยดูว่ามีการกินน้ำมากกว่าหรือน้อยกว่าปกติหรือไม่ 
3.การควบคุมการขับถ่ายปัสสาวะและอุจจาระโดยดูที่ สี ปริมาณ ความเข้มข้น ความถี่ในการขับถ่าย หรือดูว่ามีอาการเจ็บปวดขณะปัสสาวะหรืออุจจาระหรือไม่ หรือดูว่ามีการขับถ่ายเรี่ยราดหรือไม่ 
4.ชั่งน้ำหนักทุกๆ 2 เดือน 
5.. มีการตรวจและตัดเล็บ ตรวจดูแผลตามตัว รวมถึงกลิ่นที่ผิดปกต การขยายใหญ่ของช่องท้องและดูว่ามีอาการขนร่วงหรือไม่ 
6..การควบคุมด้านพฤติกรรม ดูการนอน การแสดงออกต่อผู้คนรอบข้างมีอาการตกใจง่ายหรือไม่ และลักษณะท่าทางการนอนผิดปกติหรือไม่ 
7..การควบคุมด้านท่าทางและการเคลื่อนไหว เช่นมีการชักหรือไม่ การสูญเสียการทรงตัว หรือเจ็บขา 
8.ดูความผิดปกติของการหายใจ หรือดูว่ามีการไอ มีการหอบหายใจ การจามหรือไม่ 
9.ดูแลสุขภาพฟัน แปรงฟันให้แมวอย่างสม่ำเสมอ ดูว่ามีสิ่งผิดปกติในปากหรือไม่ ดูปริมาณน้ำลาย และดูลักษณะสีของเหงือกว่าเป็นสีเหลือง ชมพูหรือม่วง 
10.ควบคุมอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อมว่าแมวของคุณมีความสุขสบายหรือไม่ 
11.พาไปตรวจสุขภาพกับสัตวแพทย์ของคุณเป็นประจำ 

ลักษณะอาการที่พบบ่อยและโรคที่เกี่ยวข้อง 


1. การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม โรคที่เกี่ยวข้อง คือ ความเจ็บปวดจากข้ออักเสบหรือสภาวะอื่นๆ การสูญเสีย  การมองเห็นและการได้ยิน โรคตับ โรคไต โรค Hepatic lipidosis 
2. การอ่อนเพลียหรือเหนื่อยง่าย โรคที่เกี่ยวข้อง คือ การทำงานผิดปกติของ Mitral valve โรคหัวใจ โรคโลหิตจาง โรคอ้อน โรคมะเร็ง 
3.การเปลี่ยนแปลงในด้านความกระตือรือร้นของร่างกาย โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรค Hyperthyroidism โรคข้ออักเสบ ความเจ็บปวดต่างๆ ความอ้วน โลหิตจาง ความผิดปกติของ Mitral valve และโรคหัวใจ โรคเบาหวาน โรคไต โรคตับ โรคมะเร็ง 
4.น้ำหนักที่เพิ่มขึ้น โรคที่เกี่ยวข้อง คือ ความอ้วน 
5.น้ำหนักลด โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคมะเร็ง โรคไต โรคตับ โรคของระบบทางเดินอาหาร การกินอาหารลดลง Hyperthyroidism Hepatic lipidosis โรคฟัน ความผิดปกติของลิ้นหัวใจ Mitral valve โรคหัวใจ การอักเสบของลำไส้ 
6.การไอ โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคหอบ โรคระบบทางเดินหายใจ โรคมะเร็ง 
7.การดื่มมากและปัสสาวะบ่อย โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคเบาหวาน โรคตับ โรคไต Hyperthyroidism 
8.การอาเจียน โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคไต โรคตับและโรคของระบบทางเดินอาหาร 
9.อาการท้องเสีย โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคของระบบทางเดินอาหาร การอักเสบของลำไส้ โรคไต โรคตับ และอาจเกิดจากการเปลี่ยนอาหารเร็วเกินไป 
10.การชัก โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคลมชัก ( Epilepsy ) โรคมะเร็ง โรคตับ โรคไต 
11.อาการลมหายใจเหม็นผิดปกติ โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคฟัน โรคมะเร็งในช่องปาก โรคไต 
12.อาการขาเจ็บ โรคที่เกี่ยวข้อง คือ การลุกลำบาก การเดินผิดปกติ ข้ออักเสบ ความอ้วน เบาหวาน 
13.การกลั้นปัสสาวะไม่ได้หรือการถ่ายเรี่ยราด โรคที่เกี่ยวข้อง คือ การเป็นเนื่องจากข้ออักเสบ การอักเสบของลำไส้ Bladder stones โรคมะเร็ง 
14.อาการบวมและการกระแทก โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคมะเร็งและเนื้องอกต่างๆ 
15.การเปลี่ยนความอยากของอาหาร โรคที่เกี่ยวข้อง คือ โรคเบาหวาน โรคมะเร็ง โรคตับ โรคไต ความเครียดและความเจ็บปวดต่างๆ อาจเกิดจากฤทธิ์ของยา โรคปากและฟัน Hyperthyroidism และ Hepatic lipidosis    
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อุปกรณ์สำหรับการเลี้ยงแมว

1. ตะกร้าใส่แมว ขนาดต้องพอเหมาะ อาจเลือกที่สามารถใช้กับแมวจนกระทั่งโตเต็มที่ กล่องพลาสติกจะทำความสะอาดได้ง่าย อาจใช้กล่องกระดาษแข็งเจาะรูให้อากาศถ่ายเท เมื่อสกปรกสามารถทิ้งได้ทันที อาจรองพื้นด้วยผ้าขนหนูผ้าขนสัตว์หรือหนังสือพิมพ์ก็ได้

2.ถาด(กระบะ)ขับถ่ายและทรายอนามัยภายในใส่ทรายแมว เมื่อแมวถ่ายทรายจะจับตัวเป็นก้อนสามารถตักไปทิ้งได้ง่าย

3.ชามแมวแบบกระเบื้องเคลือบดีกว่าแบบพลาสติกน้ำหนักมากกว่าลดการทำอาหารหกทำความสะอาดง่าย ควรมีทั้งชามใส่น้ำและชามใส่อาหาร

4.ปลอกคอและป้ายห้อยคอจำเป็นเมื่อเจ้าเหมียวจะออกไปเที่ยวนอกบ้าน

5. ของเล่น แมวเป็นสัตว์ที่ซุกซน และชอบการเล่นมาก ดังนั้นจึงจำเป็นต้องมีของเล่นไว้เพื่อให้แมวไม่เครียด ของเล่นที่นิยมเช่นตุ๊กตายางหลอดด้ายเศษผ้ากล่องต่างๆ เป็นต้น

6.กรงในกรณีที่ต้องการขังแมวไว้ก็จำเป็นต้องมีกรง เพื่อสะดวกในการจัดการต่างๆ กรงที่ดีควรเป็นกรงเหล็กหรือพลาสติกที่แข็งแรง และจะต้องมีการทำความสะอาดอยู่เสมอ

7.ที่ลับเล็บเล็บแมวเล็บแมวจะมีการงอกยาวอยู่เสมอ ดังนั้นแมวจึงจำเป็นต้องมีการลับเล็บไม่ให้ยาว ที่ลับเล็บควรเป็นไม้เป็นท่อนตั้งอยู่บนพื้นให้แน่น
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8.หวีแปรงขนเป็นแปรงสำหรับแมวมีลักษณะเป็นซี่เล็กๆ จำนวนมากควรหวีขนวันละ 1 ครั้ง เพื่อไม่ให้ขนพันกันและทำให้ขนที่ตายแล้วหลุดออกมา 

9.แชมพูสำหรับอาบน้ำควรเลือกแชมพูอย่างอ่อนหรือสำหรับอาบน้ำแมวโดยเฉพาะ เพราะผิวหนังแมวบอบบางมากไม่ควรใช้แชมพูคนเพราะจะทำให้ขนร่วง

10.ยาหยอดกันไรมีขายตามร้ายpet shopทั่วไป ใช้หยอดตามผิวหนังเพื่อฆ่าและป้องกันไร เพราะจะทำให้แมวผิวหนังอักเสบและเป็นแผลมีหลายยี่ห้อใช้ทดแทนกันได้ เช่น front line หรือ revol
  การแปรงขน [image: image78.jpg]



  การแปรงขนหรือหวีขนให้แมวมีหลักการเหมือนกับสุนัข คือ เป็นการกระตุ้น ให้มีการไหล เวียน ของเลือดที่ผิวหนังดีขึ้นทำให้ผิวหนังดีขึ้น ทำให้ผิวหนังและเส้นขน มีสุขภาพสมบูรณ์ ขนจะสะอาดเป็นเงางามและเป็นการกำจัดรังแค รวมทั้งสิ่งสกปรกอื่นๆ เช่น เศษขน ซึ่งปกติขนจะร่วงหลุดเองทุกวัน ขนเหล่านี้จะจับตัวเป็นกลุ่มก้อนทำให้ขาด ความสวยงาม การแปรงขนจึงเป็นการกำจัดเศษขนเหล่านี้ออกไป
          การแปรงขนให้แมวควรทำทุกๆวัน โดยใช้แปรงที่มีความห่างและความยาวของ ซี่พอเหมาะกับลักษณะขนของแมว การแปรงขนต้องแปรงให้ทิศทางตามเส้นขนลงไปเสมอ อย่าแปรงทวนเส้นขนขึ้นมาไม่เช่นนั้นขนจะพันกันและหลุด ควรแปรงเบาๆช้าๆ หากต้อง การให้ขนเป็นเงางามยิ่งขึ้นให้ใช้ผ้าต่วนหรือผ้าไหมเช็ดหลังจากการแปรง
          การแปรงขนเป็นประโยชน์ทั้งต่อสุขภาพและความสวยงามของแมว รวมทั้งไม่ต้อง อาบน้ำให้แมวบ่อยครั้งด้วย

           การอาบน้ำ
           แมวก็เช่นเดียวกับสุนัข คือ มีต่อมไขมันซึ่งให้น้ำมันหล่อเลี้ยงขนให้เกิดความชุ่มชื้น เป็นมัน การอาบน้ำให้แมวบ่อยๆ จะทำให้น้ำมันนี้หมดไป ขนจะดูแห้งและเป็นขุยสะเก็ด หลุดร่วงง่าย นอกจากนี้อาจทำให้แมวเป็นหวัดหรือปอดบวมได้อีกด้วย ปกติแมวจะเลียขน ทำความสะอาดร่างกายตัวเองเป็นประจำ เมื่อรวมกับการแปรงขนให้แมวทุกๆวัน อย่าง สม่ำเสมอ ก็จะช่วยรักษาความสะอาดและความสวยงามของแมวไว้ได้นานพอสมควร 
           แต่ถ้าเห็นว่าแมวสกปรกก็ควรอาบน้ำให้แมวบ้าง หรืออากำหนดไว้สักสองสัปดาห์ ต่อหน โดยเลือกวันที่แดดออก อากาศปลอดโปร่งน้ำอาบควรใช้น้ำอุ่นแล้วฟอกด้วย สบู่หรือ แชมพูอย่างอ่อน หรือสบู่ที่ใช้สำหรับสุนัขหรือแมว โดยเฉพาะการฟอกต้องฟอกให้ทั่วตัว ระวังไม่ให้น้ำหรือสบู่เข้าตา หู จมูกของแมว เสร็จแล้วล้างสบู่ออกให้หมด เพราะแมวมัก ใช้ลิ้นเลียตามหัวหากยังมี
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แชมพูค้างอยู่ก็อาจเป็น   อันตรายต่อแมวได้ เมื่ออาบน้ำแล้วต้อง รีบเช็ดตัวให้แห้งสนิทโดยเร็วแมวเป็นสัตว์เลี้ยงที่อยู่กับคนมานานแล้ว หลายๆคนคงทราบดีว่าแมวเป็นสัตว์ ตระกูลเดียวกับเสือ ลองมองดูเจ้าเหมียวของคุณสิเหมือนเสือตัวน้อยๆเลยรึเปล่า แมวเนี่ยมี สัญชาติญาณในการล่าสูง เผลอแป็บเดียวเดี๋ยวก็คาบจิ้งจกมาให้เจ้านายสาวๆกรี๊ดเล่นซะแล้ว แมวเป็นอย่างนี้ทุกตัวยกเว้นแมวที่อายุมาก เริ่มขี้เกียจขยับเนื้อขยับตัว ก็เหมือนคนเราแหละ จะทำอะไรรวดเร็วเหมือนหนุ่มๆสาวๆได้ยังไงล่ะ แมวแต่ละสายพันธุ์ก็มีนิสัยไม่เหมือนกัน แต่ละตัวก็นิสัยไม่เหมือนกันอีก เช่นแมวเปอร์เซียมีความสุขกับการที่ได้อยู่ในบ้าน ถึงแม้ว่า บางทีจะมองเห็นแมวข้างนอก แต่ก็ไม่กระวนกระวายที่จะแอบหนีออกนอกบ้าน คงเพราะรู้ ว่าข้างนอกมันร้อนมั้ง แต่แมวไทยจะชอบสนุกสนาน วิ่งเล่นรอบบ้าน พอโตเป็นหนุ่ม เป็น สาวก็เริ่มไปไกลหูไกลตา ฮั่นแน่... ไปตรงกะใครรึเปล่า แมวเลี้ยงอยู่ในพื้นที่จำกัดได้ดี ถ้าใครอยู่คอนโดแต่อยากมีสัตว์เลี้ยงเป็นของตัวเอง ก็น่าจะเป็นแมว เพราะความคุมเรื่องการ ขับถ่ายได้และเสียงไม่ดังรบกวนห้องข้างๆ การฝึกนิสัยแมวตั้งแต่เล็กก็จะมีส่วนทำให้นิสัย แมวเปลี่ยนไปได้ แมวไทยก็เลี้ยงอยู่แต่ในบ้านได้เหมือนกัน อยากรู้มั้ยล่ะว่าต้องฝึกยังไงต้อง ติดตาม

          การเลือกแมวมาเลี้ยงไม่ใช่เรื่องยาก แต่ก็มีคนถามถึงเยอะเหมือนกัน ว่าต้องเลือกแมว แบบไหนอย่างไร ก็แล้วเราต้องการแมวแบบไหนล่ะ ชอบแมวขนยาวหรือขนสั้น หน้าตาแบบ ไหน สวยระดับไหน ถ้าเป็นแมวที่ต้องเลือกซื้อ ก็ต้องเลือกที่แน่ใจได้ว่าพากลับมาบ้านแล้ว ไม่ตาย เสียทั้งเงินเสียทั้งความรู้สึก เดี๋ยวจะว่ากันในส่วนรายละเอียดอีกที ถ้าเป็นแมวที่ถูกยัด เยียดให้อันนี้ก็เลือกไม่ได้ล่ะ ถ้าเป็นแมวที่ไปรับอุปการะมาจากที่ต่างๆ ก็คงต้องเลือกเอาถูก ชะตาก่อนเป็นอันดับแรก นี่สำหรับกรณีที่เป็นแมวตัวแรก แต่ถ้าเป็นแมวตัวต่อๆไปก็ต้องดู สุขภาพ มอมแมมแค่ไหน ตาแฉะ [image: image111.jpg]


ขี้มูกเขรอะ ผอม เดินไม่ตรงทาง สรุปได้ว่าโทรม อย่า พาเข้าบ้านเชียว เดี๋ยวจะพาแมวที่บ้านเข้าสู่สภาพเดียวกัน ทีนี้จะมาถึงแมวที่ต้องซื้อ ดูกัน ยาวหน่อยล่ะ ก่อนอื่นศึกษาเรื่องสายพันธุ์ที่ต้องการให้ดี แมวสวยค่าตัวก็สูงเป็นเรื่อง ธรรมดาซะแล้ว แบบไหนที่เรียกว่าสวย ก็ต้องตรงมาตรฐานพันธุ์นะสิ ทั้งแมวไทยทั้งแมว เทศ ศึกษาให้ดีก่อนอย่าใจร้อน จะได้ไม่ต้องซื้อแมวแพงเกินกว่าเหตุ ที่ว่าตรงตามมาตรฐาน คงจะหมายถึงระดับประกวดแหละ แต่ถ้าระดับเลี้ยงเล่นค่าตัวก็ไม่เท่าระดับประกวดแน่ แมวที่สุขภาพดีหรือไม่ให้ดูที่ตากับจมูกเป็นสำคัญ แมวที่เปิดตามองโลกได้กว้างเท่าที่จะเป็น คือไม่ทำหน้าเหมือนง่วงนอนตลอดเวลา ดวงตาสดใส ไม่มีขี้ตาเขรอะ ดูเป็นแมวที่มีความ กระตือรือร้น จมูกไม่มี้ขี้มูกข้นๆ หรือว่าใส ให้ดูแค่จมูกชื้น ลองแตะดูก็ได้ จมูกแมวจะเย็นๆ แต่ไม่มีน้ำมูกติดมาด้วย ดูแมวที่ร่าเริงที่สุดในกลุ่ม ที่สนใจกับสิ่งรอบข้างไม่ซึมเป็นแมวง่วง อายุของแมวก็เป็นอีกข้อหนึ่งที่ต้องพิจารณา เนื่องจากหลายคนคิดว่าการเลี้ยงแมวต้องเลือก ที่อายุน้อยๆเข้าไว้ถึงจะดี ที่จริงแล้วไม่ใช่เลย การเลือกแมวที่อายุน้อยมากๆ มักมีปัญหา เรื่องสุขภาพ เพราะบางทีลูกแมวอาจยังต้องการนมแม่อยู่ ยังกินอาหารอื่นไม่ได้ ยังกินอาหาร เม็ดไม่ได้ การปรับตัวเกี่ยวกับเรื่องอาหารการกินจะยังไม่ดีเท่าที่ควร อาจทำให้แมวเติบโต อย่างไม่สมบูรณ์เต็มที่ ดังนั้นควรเลือกแมวที่กินอาหารเม็ดได้แล้วเป็นดี 

           การเลือกลูกแมวเข้าบ้านก็มาได้จากหลายแหล่งหลายที่ ถ้าเป็นแมวที่รับอุปการะมา ก็อาจมา[image: image112.jpg]


จากวัด ตลาด ข้างถนน บ้านเพื่อน ฯลฯ ส่วนแหล่งซื้อล่ะ ที่เป็นที่รู้จักทั่วไปก็สวน จตุจักร แต่เคยทราบบ้างหรือเปล่าว่า นั่นล่ะแหล่งเชื้อโรคเหมือนกัน เพราะอะไรน่ะหรือ ถ้าใครได้ไปเดินก็คงนึกออกว่าอากาศที่นั่นอบอ้าวเหมาะแก่การเพาะเชื้อเป็นที่สุด อีกทั้ง สัตว์ก็มีอยู่หลายชนิดทั้งอะไรต่อมิอะไรเต็มไปหมด แล้วใครรับรองได้ล่ะว่า สัตว์ทุกตัวใน นั้นปลอดโรค เมื่อคนที่ไปเดินชมหนึ่งคนจับต้องสัตว์ที่เป็นพาหะแล้วไปจับตัวอื่นๆต่อไป นั่นเป็นสาเหตุที่ทำให้เชื้อโรคแพร่กระจาย บางครั้งอาจพบว่าตอนที่ซื้อแมวของคุณอาจ ดูดีแข็งแรง แต่ทำไมพอมาถึงบ้านได้ไม่นานก็ลาโลกไปซะแล้ว ที่บ้านก็เคยซื้อแมวจาก จตุจักรเหมือนกันแต่โชคดี แมวไม่เป็นอะไรเลย แต่พอเริ่มเลี้ยงมาได้ระยะหนึ่งก็เริ่มรู้ว่าจาก แหล่งนี้ถือว่าอยู่ในกลุ่มเสี่ยง ตอนนี้ถ้าถามว่ามีแมวระดับสวยมากมีขายอยู่ที่จตุจักรจะซื้อมั้ย คงต้องคิดหนักเลยล่ะ แหล่งต่อมาที่จะกล่าวถึง คือตามฟาร์มแมวต่างๆ ถ้าให้จัดอันดับ ก็คงอยู่ในกลุ่มที่น่าวางใจ แต่เท่าที่เคยได้เห็นมา [image: image113.jpg]


(เกือบทุกฟาร์ม) แต่ละฟาร์มไม่เหมือนกัน บางที่ก็เลี้ยงแบบไม่ค่อยดีเท่าที่ควร แต่บางที่ก็ดูดีสะอาดสะอ้าน คงต้องไปเลือกดูกันเอา เองว่าชอบแบบไหน คงบอกไม่ได้  หรอกเดี๋ยวจะหาว่าลำเอียงไปทางใคร หรือจะเลือกดูจาก อีกแหล่งคือตามบ้าน ถ้าให้คิดแบบไม่เข้าข้างตัวเอง (จริงๆนะ) เลี้ยงตามบ้านจะดูแลดีกว่า ฟาร์ม เหตุผลง่ายๆ เพราะโดยมากผู้เลี้ยงตามบ้านจะมีแมวน้อยกว่า ดูแลได้ทั่วถึงดีกว่า เลี้ยงเพราะใจรัก ดังนั้นเค้าจะไม่ปล่อยให้แมวตัวเองเป็นโรค หรือเป็นอะไรไปแน่ บางทีคุณอาจจะได้แมวที่สวยน่ารักสุขภาพดีในราคาที่ถูกกว่า แต่ถ้าเป็นแมวบ้านเจ้าของ บางคนเลือกคนซื้อด้วยซ้ำ เพราะเค้ากลัวว่าจะพาแมวเค้าไปตกระกำลำบาก บอกตามตรง เลยว่าแมวที่บ้านได้มาจากทุกแหล่งที่กล่าวมา ตระเวนดูอยู่หลายที่ บางทีกว่าจะได้แมว ตัวนึงหมดค่าน้ำมันรถมากกว่าค่าตัวแมวเสียอีก แต่ทั้งหมดนี้ก็เป็นเพียงประสบการณ์ ของคนคนหนึ่งเท่านั้น ขึ้นอยู่กับความเชื่อมั่นในตัวคุณเองแล้วล่ะถือ เสนอว่าเล่าสู่กันฟัง ก็แล้วกัน
การเลี้ยงแมวไทย
    การเลี้ยงแมวไทยพันธุ์แท้ ถ้าแมวออกลูกมาจะมีสีและคุณลักษณะคงที่ เช่น ถ้าพ่อแม่สีทองแดงก็จะได้ลูกสีทองแดงทั้งหมด  การผสมพันธุ์แมวถ้าใช้พ่อหรือแม่ผสมกับลูกหลาน จะทำให้มีผลได้ลูกแมวที่มีลักษณะเสื่อมลง จึงต้องมีการหาพ่อแม่แมวพันธุ์เดียวกันมาผสมให้เลือดเข้มข้นขึ้นจึงจะดี ระยะท้องของแมวประมาณ 65 - 71 วัน
    ผู้ที่นิยมเลี้ยงแมวไทยแท้มักชอบเลี้ยงแมวตัวเมีย อาจเป็นเพราะแมวตัวเมียใช้เป็นแม่พันธุ์ก็ได้ และเป็นสัตว์เลี้ยงเป็นเพื่อนก็ได้ และมีนิสัยดีไม่เที่ยวถ่ายเลอะเทอะ ผิดกับแมวตัวผู้ ซึ่งเป็นแมวพ่อพันธุ์ มักจะมีนิสัยเกเร แต่ก็เป็นนักสู้ที่ไม่ยอมถอย สู้กระทั่งสัตว์ที่ใหญ่กว่าเช่นสุนัข
    การเลี้ยงแมวตัวผู้สำหรับเป็นพ่อพันธุ์ จะต้องแยกกรงขังไว้ต่างหาก แต่ต้องปล่อยให้ออกมาเดินเล่นบ้างในบางครั้ง ก่อนที่จะปล่อยตัวผู้ออกมา ก็ต้องเก็บตัวเมียเข้ากรงเสียก่อน ถ้าเลี้ยงแมวตัวเมียต้องคอยดูแลเป็นพิเศษ ทำรั้งกั้นให้สูง ไม่ควรปล่อยไปไกลตา โดยเฉพาะเวลาติดสัตว์ เพราะอาจจะไปติดสัตว์กับแมวลายเสือเข้า ถ้ามีลูกออกมาจะเสียพันธุ์หมด
    การฝึกแมวกระทำได้ไม่ยากนัก เช่น การหัดให้ถ่ายเป็นที่เป็นทาง ผุ้เลี้ยงมักจะมีถาดสังกะสีใส่ทรายแห้งไว้ให้แมวถ่าย แล้วเทลงในหลุมทรายฝังไว้ไม่ให้กลิ่นรบกวน แมวฉลาดบางตัวสามารถฝึกให้ถอดกลอนประตูได้เอง ถ้าแสดงตัวอย่างให้ดู แต่การที่จะฝึกแมวไม่ให้ฉวยโอกาส ขโมยอาหารกินนั้นยังไม่มีใครฝึกได้
สถานที่สำหรับเลี้ยงแมว 
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    ถึงแม้ว่าแมวจะเป็นสัตว์บ้าน ชอบอยู่ในบ้านกับคน มีชีวิตสำรวย ชอบนั่งบนเก้าอี้มีเบาะนุ่มๆ ก็ตาม แต่แมวก็ชอบวิ่งเล่นเหมือนกัน  ดังนั้น ผู้เลี้ยงแมวควรมีบ้านที่มีสนาม กว้างขวางพอสมควร สำหรับให้แมววิ่งเล่นในท่ามกลางสายลมแสงแดด ในตอนเช้าแมวมักชอบนอนผึ่งแดด ถ้ามีต้นไม้เตี้ยๆ ให้ปีนเล่น มีผีเสื้อหรือแมลงปอบินฉวัดเฉวียดให้ไล่ตะครุบเล่น มีเขียดกระโดดไปมาที่ริมขอบสระให้จับเล่นบ้าง แมวจะแจ่มใสเป็นสุขเหมือนเด็กไร้เดียงสา 
อาหารการกินและโรคภัยไข้เจ็บของแมว 

    อาหารประจำวันของแมวคือข้าวกับปลาย่าง อาจให้แคลเซียมบ้างเพื่อให้กระดูกแข็งแรง อาหารอื่นที่แมวชอบกิน ได้แก่ เนื้อวัวต้มสุก กุ้งแห้ง  นอกจากนี้ ควรให้กินของดิบในบางครั้ง เช่น เนื้อสด หัวใจวัว ปลาดิบ ตับสด เป็นต้น  อาหารเสริมสำหรับแมวคือ เม็ดยีสต์ แมวบางตัวชอบมากถึงกับกระโดดแย่งจากมือเวลาให้กิน
    ในปัจจุบัน อาหารสำเร็จรูปสำหรับแมวบรรจุกล่องส่งมาขายจากต่างประเทศก็มีอยู่เป็นอันมาก มีขายตามร้านสรรพสินค้าทั่วไป มักมีรูปแมวเป็นสัญลักษณ์ที่กล่อง ประกอบด้วยโปรตีนและแป้ง ก็เป็นการประหยัด การหาอาหารให้แมวได้บ้าง แต่ราคาค่อนข้างแพงมาก และไม่จำเป็นต้องใช้เพราะของสดจะมีคุณค่าทางอาหารมากกว่า
    ค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงแมวไทยค่อนข้างสูง แมวประมาณ 50 ตัว จะเสียค่าอาหารประมาณ เดือนละ 3,000 บาท ทั้งนี้ไม่รวมค่าฉีดวัคซีนป้องกันโรคภัยไข้เจ็บ ค่ายา และวิตามิน รวมทั้งค่ารักษาเมื่อเจ็บป่วยอีกด้วย
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    โรคภัยไข้เจ็บของแมว คือ "โรคกลัวน้ำ" ซึ่งอาจฉีดยาป้องกันได้ เมื่อลูกแมวอายุได้ประมาณ 4 เดือนเศษ  นอกจากนี้ อาการไม่สบายหรือเจ็บป่วยของแมวมีอยู่ไม่กี่อย่าง ถ้าคอยระวังดูแลก็จะช่วยให้ไม่ค่อยป่วยได้ เช่น หมัดแมว พยาธิตัวกลม โรคหวัด และโรคที่เกิด  จากการขาดอาหาร เช่น ขาดโปรตีน แคลเซียม วิตามินเอ และวิตามินดี เป็นต้น ควรนำแมวไปหาสัตวแพทย์เพื่อรับการรักษา แมวจะสะอาดน่าดู ถ้าได้รับการแปรงขนให้บ้าง ข้อควรระวังสำหรับ ผู้เลี้ยงแมวก็คือ อย่าให้ขนแมวเข้าจมูก เพราะอาจเป็นโรคหืดได้
:: อาหารการกิน ::

นมผงสำหรับแมวมันมีหายเกรด หลายราคาค่ะ แบบดีๆหน่อยมันจะแพง แล้วก็ดีกว่าด้วย 

เพราะ สำหรับบางยี่ห้อที่ถูกๆ(หลายยี่ห้อเลย) ลูกแมวกินแล้วท้องเสีย มันจะยิ่งแย่หนัก

กว่ากินน้อยอีกทีนี้ ถ้าจะพอแทนกันได้ก็ใช้ "นมแพะ" ได้ค่ะมีขายที่ Tops ของยี่ห้อศิริชัย

น่ะค่ะ หาง่ายดี ผสมน้ำให้เจือจางลงหน่อย เพราะระบบย่อยของแมวไม่เหมือนคนค่ะ 

ประมาณ นมแพะ 1 ส่วน ต่อ น้ำ 1/2 - 1 ส่วน ก็ได้ค่ะ 
** อย่าบังคับมาก เพราะถ้าป้อนเร็วหรือมากไป แล้วลูกแมวสำลัก อาจทำให้ปอดชื้นจะ

อันตรายมาก ** ให้ใช้ syring อันเล็กที่สุด ขนาด 1 ml. หาซื้อได้ตามร้านขายยาคน หรือ

คลีนิคสัตว็แพทย์ ราคาไม่กี่บาท ที่ให้ใช้อันเล็กมากเพราะแต่ละคนน้ำหนักมือไม่เหมือน

กัน เพราะงั้นใช้อันเล็กหากป้อนเร็วไปหน่อยก็ยังปลอดภัยกว่าค่ะ

แล้วก็ลองดูว่าเค้ากินอาหารเหลวๆได้ไม๊ ก็อาหารแมวกระป๋องนี่แหละค่ะ แบบซองๆ

ของลูกแมวมีขาย 10-11 บาท ที่ Tops มีของ วิสกัส เอาที่เป็นรสปลาทูก็ได้เพราะเนื้อมัน

ละเอียดที่สุด ที่เราเคยเจอบางตัวเค้าทานได้ แมวที่เราเก็บมาเลี้ยงก็กินอาหารได้ตั้งแต่

เล็ก(อายุ20วัน) ก็ให้เค้ากินได้ แต่อย่ามาก ไม่งั้นจะย่อยไม่ไหว  ตอนนี้ที่สำคัญคือกินให้

พอประทังชีวิต อย่าเพิ่งบังคับให้เค้ากินมากเกินนะคะ ไว้โตหน่อย แล้วค่อยขุนก็ยังไม่สาย 

ที่สำคัญต้องดูด้วยว่าเค้ากินแล้วอึไม๊ ถ้าไม่อึแสดงว่า ท้องผูก ก็ผสมนมให้จางลงอีก แต่

ถ้าผูกเกิน 1-2 วัน ควรไปหาหมอค่ะ กันไว้ก่อน
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:: เรื่องอื่นๆที่สำคัญ :: 

1. อย่าเพิ่งอาบน้ำ ถ้าเก็บได้จากถังขยะหรือที่ๆเหม็นมากจริงๆ ใช้น้ำอุ่นค่อยๆเช็ดได้ 

แล้วต้องเช็ดด้วยผ้าแห้ง อย่าปล่อยให้ตัวชื้นเดี๋ยวป่วย

2. ช่วงนี้โชคดีว่าไม่ใช่หน้าหนาว ไม่ต้องกกไฟ -- บอกเผื่อไว้ หากเก็บลูกแมวได้ช่วงหน้า

หนาวอากาศหนาว แมวเล็กๆไม่มีแม่อยู่ด้วยอัตรารอดจะต่ำ ถ้าร่างกายเค้าดูไม่แข็งแรง 

ตัวเย็น ให้กกไฟ จะช่วยได้มาก ให้ใช้โคมไฟอ่านหนังสือ ของเราแบบที่เป็นหลอดแสงสีส้ม 

ตั้งให้สูง 1-1.5 เมตร. ส่องไปที่ตระกร้าที่ลูกแมวนอน จะช่วยได้ ต้องคอยดูอุณหภูมิไม่ให้

สูงไป จะเปิดสลับ 2 ชม. ปิด 1 ชม. ช่วงกลางคืนก็ได้
** แต่หากลูกแมวมีไข้ ห้ามกกเด็ดขาด **

3. ถ้าแมวมีไข้ ให้หาหมอด่วนเพราะอันตรายมาก ห้ามให้กิน  "ยาคน" เด็ดขาดนะคะ
  
 ----------------------------    =^_^=    -----------------------
 มีอะไรลองถามมาได้นะคะ เราเลี้ยงแมวมา ส่วนใหญ่เรื่องพวกนี้ก็มาจากประสบการณ์ตัวเองทั้งนั้นน่ะค่ะ
วิธีการเลี้ยงลูกแมวเบบี๋ 
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1. การกิน
นมใช้นมแพะ หรือนมสำหรับลูกแมว (ได้หมดค่ะ) เราใช้นมแพะศิริชัยค่ะ มีขายที่เซเว่น ราคาขวดละ 20 บ.
อุปกรณ์ในการป้อนนม ใช้ขวดนมสำหรับลูกแมว (หาซื้อตาม โรงพยาบาลสัตว์) หรือจะใช้ไซริงขนาดเล็ก 1 ซซ. ก็ได้ค่ะ
หากต้องการให้ปลายไซริงค์นิ่ม เอาไส้ไก่จักรยานสวมที่ปลายไซริงค์
ใช้แทนจุกนมได้ หรือจะไม่ใส่ก็ได้ค่ะ เค้ากินได้  (มันใส่ยากมากเลยแหละ) 

**ลูกแมวเล็ก ใช้ไซริงค์ขนาด 1 ซซ. ในการป้อนลูกแมวค่ะ**  

- ลูกแมวเด็ก อายุไม่เกิน 1 สัปดาห์ เค้าจะกินบ่อย กินทุก 2 ชม. ป้อนครั้งละ 1-2 ซซ. ในช่วงแรกเกิด
- อายุ 2 สัปดาห์ ป้อนครั้งละ 5-7 ซซ. ทุก 2 ชม.
- อายุ 3 สัปดาห์ ป้อนครั้งละ 7-10 ซซ. ทุก 3 ชม.
- อายุ 4 สัปดาห์ เริ่มหัดให้กินอาหารเปียก และอาหารข้น ยังคงป้อนนมอยู่ค่ะ
(วิธีการทำอาหารข้นจะกล่าวในตอนต่อๆ ไปค่ะ )

2. ขับถ่าย
หลังป้อนนม ให้กระตุ้นการขับถ่าย โดยใช้สำลีชุบน้ำอุ่น เช็ดที่ก้นเค้า
หรือจะใช้ทิสชูแห้งๆ ก็ได้ค่ะ ถ้าใช้ทิสชู วิธีการกระตุ่นให้ใช้วิธีแตะถี่ๆ ที่ก้นลูกแมว (ไม่ควรถูไปมา เพราะจะทำให้ก้นเปื่อยค่ะ)
กระตุ่นในช่วงแรกๆ ลูกแมวจะฉี่ออกมา หากลูกแมวมีอาการเกร็งตัว แสดงว่าเค้าจะอึค่ะ ให้กระตุ้นต่อไปอีก เค้าจะอึออกมา 

3. ระวังท้องอืด
ลูกแมวที่ไม่ได้กินนมแม่ มักจะมีอาการท้องอืดได้ง่าย เนื่องจากย่อยและดูดซึมนมที่ใช้ทดแทนนมแม่ได้ไม่ดีเท่านมแม่ 
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ป้องกันได้โดย : ป้อนไกร์สวอเตอร์ (ยาแก้ท้องอืดสำหรับเด็ก) มีขายตามร้านขายยา โดยป้อนตัวละ 0.1-0.2 ซซ. หลังอาหาร 

4. ตัวช่วยย่อย
ให้ยาคูลท์ ลูกแมวตัวละประมาณ 0.2-0.3 ซซ. เพื่อเพิ่มจุลินทรีย์ช่วยย่อยให้ลูกแมว ป้องกันการท้องอืด และบรรเทาอาการท้องผูกได้ค่ะ ให้วันละ 2 ครั้ง เช้า-เย็น 

5. ลูกแมวท้องผูก
หากให้ยาคูลท์ และมีการกระตุ้นขับถ่ายแล้ว ลูกแมวไม่ถ่ายเกิน 2 วัน มีตัวช่วยค่ะ รอใน Entry ต่อไปนะ [image: image80.png]
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